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УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ, ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
Искренне приветствую участников 

XI Съезда кардиологов Сибирского 
федерального округа «Сибирская 
кардиология–2025: от профилак-
тики сердечно-сосудистых заболе-
ваний к активному долголетию». 

Съезд кардиологов — крупное на-
учно-практическое и образователь-
ное мероприятие, которое направле-
но на обмен опытом по актуальным 
вопросам кардиологии, кардиохирур-
гии, электрофизиологии, аритмоло-
гии, эпидемиологии, диагностики и 
лечения сердечно-сосудистых забо-
леваний, коморбидной патологии и 

реабилитации здоровья пациентов с сердечно-сосудистыми заболевани-
ями.

У сибирских кардиологов стало доброй традицией собираться на регулярной 
основе и вместе обсуждать самые важные и насущные проблемы кардиологи-
ческой службы, научные новости, передовой опыт регионов, пути и перспекти-
вы совершенствования своей деятельности. В этом году сообщество сибирских 
кардиологов соберется в 11-й раз.

XI Съезд кардиологов СФО в некоторой степени имеет и историческое зна-
чение – он проходит в год 80-летия Великой Победы нашего народа, а также 
приурочен к 45-летию со дня основания НИИ кардиологии Томского НИМЦ (13 
июня 1980 г.). 

Поздравляю участников и гостей Съезда с важным научным и практическим 
событием в жизни сибирской кардиологии, проходящим в этом году на госте-
приимной томской земле. Всегда рады встрече и общению с коллегами.
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Желаю участникам Съезда высокого творческого и эмоционального по-
тенциала; продуктивных пленарных и секционных заседаний, мастер-клас-
сов и круглых столов; ярких научных дискуссий; профессиональных откры-
тий и осознаний; конструктивного общения с коллегами, представителями 
фармацевтических фирм и компаний–производителей современного на-
учного оборудования во имя спасения здоровья и жизни наших пациентов 
и улучшения ее качества. 

Выражаю надежду, что в дни работы Съезда профессиональное обще-
ние позволит получить много новой научной и практической информации, 
поучиться у известных экспертов, обменяться мнениями с коллегами по 
самым актуальным проблемам современной медицины.

Желаю всем участникам Съезда успешной и плодотворной работы!

С.В. Попов,
директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, 
академик РАН,
председатель научно-организационного комитета
XI Съезда кардиологов СФО
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ОРГАНИЗАТОРЫ
Российская академия наук

Сибирское отделение Российской академии наук
Томский национальный исследовательский медицинский центр

Научно-исследовательский институт кардиологии
Российское кардиологическое общество

Всероссийское научное общество специалистов по клинической электрофизи-
ологии, аритмологии и кардиостимуляции

Департамент здравоохранения Томской области

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ФОРМАТ ПРОВЕДЕНИЯ СЪЕЗДА:

18 июня – очный формат с онлайн трансляцией из 1, 2, 3 залов
Место проведения:
НИИ кардиологии Томского НИМЦ (г. Томск, ул. Киевская, 111а)
Начало заседаний (трансляций) – с 05.00 московского времени/09.00 том-

ского времени
Очные мероприятия Съезда будут проходить одновременно в 5 залах.

Онлайн трансляция из 3 залов 
19 и 20 июня – очный формат с онлайн трансляцией из Залов 1, 2, 3

Место проведения: 
Томская областная универсальная научная библиотека имени А. С. Пушкина  

(г. Томск, ул. Карла Маркса, 14)
Начало заседаний (трансляций) – с 05.00 московского времени/09.00 том-

ского времени
Очные мероприятия Съезда будут проходить одновременно в очных залах. 

Онлайн трансляция из 3 залов.
Для просмотра онлайн-трансляции участникам необходимо зарегистриро-

ваться на портале Мед.студио https://med.studio/
Доступ к переходу на трансляцию открывается за 2 часа до начала меропри-

ятия.
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https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-
profilaktiki-serdecno-sosudistyh-zabolevanij-k-aktivnomu-dolgoletiu

Программа и сборник материалов Съезда размещены на научно-образо-
вательном портале НИИ кардиологии Томского НИМЦ по адресу https://portal.
cardio-tomsk.ru/xi_congress-cardiologists2025 

Как проехать: 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ

Ближайшие остановки:

ост. Дворец зрелищ и спорта в на-
правлении Транспортная площадь 
(по ул. Красноармейская) – маршрут-
ные автобусы №№24, 120, троллей-
бус № 3;

ост. Дворец зрелищ и спорта в на-
правлении пл. Кирова (по ул. Крас-
ноармейская) – маршрутные автобу-
сы №№24,120, троллейбус №3;

ост. Дворец зрелищ и спорта (по ул. Учебная) - маршрутные автобусы 
№№19, 29, 442;

ост. Транспортное кольцо в направлении Транспортная площадь (по ул. 
Елизаровых) - маршрутные автобусы №№2/141, 4, 26, 27, 29, 33, 53, 119, 
401;

ост. Транспортное кольцо в направлении пл. Южная (по ул. Елизаровых)   
маршрутные автобусы №№2/141, 4, 26, 27, 29, 30, 53, 119, 401;

ост. Лента в направлении Транспортная площадь (по ул. Елизаровых) – 
трамваи №2, 4, 5;

https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
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ост. Лента в направлении вокзал Томск-I (по ул. Елизаровых) – трамваи 
№2, 4, 5;

ост. ул. Киевская в направлении пл. Кирова (по пр. Кирова)   маршрутные 
автобусы №№2/141, 4, 11, 12, 23, 119, 308;

ост. ул. Киевская в направлении пл. Дзержинского (по пр. Кирова)   марш-
рутные автобусы №№2/141, 4, 11, 12, 23, 119, 308.

Томская областная универсальная научная библиотека имени А. С. Пушкина 
г. Томск, ул. Карла Маркса, 14 

ост. ЦУМ   в обоих направлениях маршрутные автобусы №№2/141, 4, 5, 9, 
12, 16/131, 19, 23, 26, 29, 32/118, 33, 101, 112Б, 112д, 112с, 130, 150, 308, 
442, 443, троллейбусы №№1, 2, 3, 6, далее пешком по направлению к 
реке по пер. Кооперативному до ул. К. Маркса.
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РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Для полноценного участия в работе Съезда, получения доступа к ви-
деотрансляции, перехода между залами, важно пройти предварительную 
регистрацию на портале Med.studio (Мед.студио) https://med.studio/

Доступ к переходу на трансляцию открывается за два часа до начала 
мероприятия https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-
kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno-sosudistyh-zabolevanij-k-aktivnomu-
dolgoletiu

Регистрация очных участников Съезда проводится в дни и на месте про-
ведения мероприятия.

Регистрация участников Съезда, планирующих принять участие только 
в онлайн-формате, осуществляется без ограничений по времени.

Зарегистрированные очные участники на информационно-образова-
тельном портале НИИ кардиологии Томского НИМЦ https://portal.cardio-
tomsk.ru/ смогут получить бейдж и раздаточные материалы в зоне реги-
страции.

УЧАСТИЕ БЕСПЛАТНОЕ!

ОФИЦИАЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ СЪЕЗДА

18 июня – очный формат с онлайн трансляцией (Зал 1, 2, 3)
НИИ кардиологии Томского НИМЦ – проведение мастер классов, сим-

позиумы для специалистов с высшим и средним медицинским образова-
нием

19 июня – очный формат с онлайн трансляцией (Залы 1, 2, 3)
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СЪЕЗДА – Зал 2 (конференц-зал) – в 6.45 

московского/10.45 томского времени

20 июня – очный формат с онлайн трансляцией (Залы 1, 2, 3)
ФИНАЛ КОНКУРСА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ   Зал 4

Направление «Онкология» – в 09.00 томского времени;

Направление «Кардиология»– в 10.45 томского времени.

ЗАКРЫТИЕ СЪЕЗДА, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ – Зал 2   в 12.30 московского времени/16.30 томского времени.

https://med.studio/
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://portal.cardio-tomsk.ru/
https://portal.cardio-tomsk.ru/
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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
ПОЧЕТНЫЕ ПРЕЗИДЕНТЫ СЪЕЗДА

Карпов Ростислав Сергеевич – научный руководитель НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, академик РАН (Томск)

Бойцов Сергей Анатольевич – генеральный директор ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр кардиологии им. акад. Е.И. 
Чазова» Министерства здравоохранения Российской Федерации, главный 
внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоохранения Россий-
ской Федерации (Центральный, Уральский, Сибирский и Дальневосточный 
федеральные округа), академик РАН (Москва)

Шляхто Евгений Владимирович – генеральный директор ФГБУ «Нацио-
нальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» Мини-
стерства здравоохранения Российской Федерации, президент Российского 
кардиологического общества, главный внештатный специалист-кардиолог 
Министерства здравоохранения Российской Федерации (Северо-Западный, 
Южный, Северо-Кавказский, Приволжский федеральные округа, Запорож-
ская и Херсонская области), академик РАН (Санкт-Петербург)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННОГО  
КОМИТЕТА СЪЕЗДА

Барбараш Ольга Леонидовна – директор Федерального государственно-
го бюджетного научного учреждения «Научно-исследовательский институт 
комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», главный внеш-
татный специалист кардиолог Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по Сибирскому федеральному округу, академик РАН (Кемерово)

Попов Сергей Валентинович – директор НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, академик РАН (Томск)

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА СЪЕЗДА
Бощенко Алла Александровна – заместитель директора по научной ра-

боте НИИ кардиологии Томского НИМЦ, доктор медицинских наук (Томск)

ПРЕДСЕДАТЕЛИ OPГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА СЪЕЗДА
Трубачева Ирина Анатольевна – заместитель директора по научно-орга-

низационной работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ, доктор медицин-
ских наук (Томск) 

Рябов Вячеслав Валерьевич – заместитель директора по научной и ле-
чебной работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ, доктор медицинских 
наук, профессор, член-корреспондент РАН (Томск)
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Фидаров Роберт Олегович – начальник Департамента здравоохранения 
Томской области, кандидат медицинских наук (Томск)

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА СЪЕЗДА
Баталов Роман Ефимович – заведующий лабораторией высоких техно-

логий диагностики и лечения нарушений ритма сердца, НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, доктор медицинских наук (Томск)

Ефимова Елена Викторовна – главный врач клиники НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, кандидат медицинских наук (Томск)

Копьева Кристина Васильевна – старший научный сотрудник отделения 
патологии миокарда, председатель Совета молодых ученых НИИ кардиоло-
гии Томского НИМЦ, кандидат медицинских наук (Томск)

Тулупов Андрей Александрович – главный ученый секретарь СО РАН, 
член-корреспондент РАН, профессор РАН, доктор медицинских наук (Ново-
сибирск)

Сваровская Алла Владимировна – старший научный сотрудник отделе-
ния патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ, доктор меди-
цинских наук, главный внештатный специалист-кардиолог Департамента 
здравоохранения Томской области (Томск)

Тетенева Анна Валентиновна – профессор кафедры пропедевтики вну-
тренних болезней с курсом внутренних болезней для педиатрического фа-
культета ФГБОУ ВО СибГМУ, главный внештатный терапевт, пульмонолог Де-
партамента здравоохранения Томской области, доктор медицинских наук 
(Томск)

ОТВЕТСТВЕННЫЙ СЕКРЕТАРЬ СЪЕЗДА
Макарова Елена Владимировна – заведующий отделом координа-

ции научной и образовательной деятельности НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, кандидат медицинских наук (Томск)



10

ГЛАВНЫЕ КАРДИОЛОГИ СУБЪЕКТОВ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
В СИБИРСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ

Алтайский край – Ефремушкина Анна Александровна, д.м.н., профессор
Иркутская область – Храмцова Наталья Анатольевна, д.м.н. 
Кемеровская область – Моськин Евгений Геннадьевич, к.м.н. 
Красноярский край – Устюгов Сергей Александрович, к.м.н.
Новосибирская область – Дуничева Оксана Витальевна, к.м.н.
Омская область – Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., профессор
Республика Алтай – Санабасова Галина Кайтпоковна
Республика Тыва – Кужугет Айляна Сергеевна
Республика Хакасия – Чебокчинова Маргарита Степановна
Томская область – Сваровская Алла Владимировна, д.м.н.

Программный комитет

Абраменко Елена Евгеньевна (Томск)
Азаров Алексей Викторович (Москва)
Акимова Екатерина Викторовна (Тюмень)
Андреев Сергей Леонидович (Томск)
Аргунова Юлия Александровна (Кемерово)
Ардеев Владимир Николаевич (Всево-
ложск, Ленинградская обл.)
Афанасьев Сергей Александрович (Томск)
Баев Андрей Евгеньевич (Томск)
Барбараш Ольга Леонидовна (Кемерово)
Баталов Роман Ефимович (Томск)
Богачев-Прокофьев Александр Владимиро-
вич (Новосибирск)
Бойцов Сергей Анатольевич (Москва)
Бородулина Елена Степановна (Кемерово)
Бощенко Алла Александровна (Томск)
Брызгалова Ольга Михайловна (Пермь)
Васильцева Оксана Ярославна (Новосибирск)
Вышлов Евгений Викторович  (Томск)
Ганюков Владимир Иванович (Кемерово)
Гарганеева Алла Анатольевна (Томск)
Гарганеева Наталья Петровна (Томск)
Гафаров Валерий Васильевич (Новосибирск)
Гоголашвили Николай Гамлетович (Красноярск)
Горбунова Елена Владимировна  (Кемерово)
Дашеева Аяна Семеновна (Томск)
Драгунова Марина Александровна (Томск)
Ефимова Елена Викторовна (Томск)

Журавлева Ольга Александровна (Томск)
Завадовский Константин Валерьевич (Томск)
Каменщиков Николай Олегович (Томск)
Карпов Ростислав Сергеевич (Томск)
Кашталап Василий Васильевич (Кемерово)
Керничко Светлана Дмитриевна (Томск)
Козик Валентина Александровна (Новосибирск)
Кондратьева Дина Степановна (Томск)
Копьева Кристина Васильевна (Томск)
Кореннова Ольга Юрьевна (Омск)
Корнеев Александр Борисович (Санкт-Петербург)
Кущ Оксана Васильевна (Кемерово)
Ларёва Наталья Викторовна (Чита)
Медведев Михаил Маркович (Санкт-Петербург)
Мочула Андрей Викторович (Томск)
Нагорный Михаил Борисович (Санкт-Петербург)
Немцева Марина Витальевна (Томск)
Никулина Светлана Юрьевна (Красноярск)
Осипова Ирина Владимировна (Барнаул)
Павлюкова Елена Николаевна (Новосибирск)
Петрова Дарья Игоревна (Санкт-Петербург)
Петросян Карен Валерьевич (Москва)
Попов Сергей Валентинович (Томск)
Попонина Татьяна Михайловна (Томск)
Протасов Константин Викторович (Иркутск)
Реброва Наталья Васильевна (Томск)
Репин Алексей Николаевич (Томск)
Рябов Вячеслав Валерьевич (Томск)
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Жюри очного тура Конкурса работ молодых ученых 

Рецензенты тезисов

Сваровская Алла Владимировна (Томск)
Связова Наталья Николаевна (Томск)
Сусеков Андрей Владимирович (Москва)
Тарасова Светлана Юрьевна  (Томск)
Токарева Екатерина Сергеевна (Томск)
Фабер Кирилл Юрьевич (Москва)
Фальковская Алла Юрьевна (Томск)
Филатова Ольга Анатольевна  (Томск)
Храмцова Наталья Анатольевна (Иркутск)
Хунхинова Симжит Андреевна (Томск)
Чердынцева Надежда Викторовна (Томск)

Чернова Анна Александровна (Красноярск)
Чернявский Александр Михайлович (Новосибирск)
Чойнзонов Евгений Лхамацыренович (Томск)
Чулков Василий Сергеевич (Великий Новгород)
Чумакова Галина Александровна (Барнаул)
Шилов Сергей Николаевич (Новосибирск)
Шляхто Евгений Владимирович (Санкт-Петербург)
Шубик Юрий Викторович (Санкт-Петербург)
Яхонтов Давыд Александрович (Новосибирск)

Направление «Кардиология»

Председатель:
Бощенко Алла Александровна (Томск)

Члены: 
Гафаров Валерий Васильевич (Новоси-
бирск)
Кашталап Василий Васильевич (Кемерово)
Никулина Светлана Юрьевна (Красноярск)
Рябов Вячеслав Валерьевич (Томск)

Направление «Онкология» 

Председатель:
Чойнзонов Евгений Лхамацыренович (Томск)

Члены: 
Брагина Ольга Дмитриевна  (Томск)
Таширева Любовь Александровна (Томск)
Виллерт Алиса Борисовна (Томск)
Кульбакин Денис Евгеньевич (Томск)
Грибова Ольга Вячеславовна (Томск)
Костромицкий Дмитрий Николаевич  (Томск) 

Андреев Сергей Леонидович (Томск)
Анфиногенова Нина Джоновна (Томск)
Афанасьев Сергей Александрович (Томск)
Афанасьев Сергей Геннадьевич (Томск)
Бощенко Алла Александровна (Томск)
Гарганеева Алла Анатольевна (Томск)
Гракова Елена Викторовна (Томск) 
Гусакова Анна Михайловна (Томск) 
Дьякова Мария Леонидовна (Томск)
Драгунова Марина Александровна (Томск)
Журавлева Ольга Александровна (Томск)
Завадовский Константин Валерьевич (Томск)
Ибрагимова Марина Константиновна (Томск)
Кавешников Владимир Сергеевич (Томск)
Керчева Мария Анатольевна (Томск)
Козлов Борис Николаевич (Томск)
Кологривова Ирина Вячеславовна (Томск)
Кондратьева Дина Степановна (Томск)
Копьева Кристина Васильевна (Томск)
Кошельская Ольга Анатольевна (Томск)

Кручинкина Екатерина Владимировна (Томск)
Кужелева Елена Андреевна (Томск)
Кульбакин Денис Евгеньевич (Томск)
Литвяков Николай Васильевич  (Томск)
Мухомедзянов Александр Валерьевич (Томск)
Налесник Елена Олеговна (Томск)
Нарыжная Наталья Владимировна (Томск)
Пекарский Станислав Евгеньевич (Томск)
Реброва Наталья Васильевна (Томск)
Репин Алексей Николаевич (Томск)
Рябов Вячеслав Валерьевич (Томск)
Сазонова Светлана Ивановна (Томск)
Сваровская Алла Владимировна (Томск)
Трубачева Ирина Анатольевна (Томск)
Фальковская Алла Юрьевна (Томск)
Цыганов Матвей Михайлович (Томск)
Чердынцева Надежда Викторовна (Томск)
Чойнзонов Евгений Лхамацыренович (Томск)
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Контакты организационного комитета

634012, г. Томск, ул. Киевская, 111а,  НИИ кардиологии Томского НИМЦ
Сайт:  www.portal.cardio-tomsk.ru
E-mail: org-com-cardio@yandex.ru; forum@cardio-tomsk.ru 
Тел.: (3822) 55-71-32; +7 952 895 2595 (WhatsApp), факс: (3822) 55-50-57 
Секретарь оргкомитета: Шабловская Наталия Викторовна

Технические операторы Съезда

ООО «ИВЕНТ ВОСТОК» (www.sibeventgroup.ru)
Контактное лицо: Юрченко Екатерина
Телефон/факс: +7 (913) 900-71-06
E-mail: info@sibeventgroup.ru 

ООО «Сто Конгресс» (www.ctocongress.ru)
Контактное лицо: Колесников Геннадий Вячеславович
Тел.: +7 (903) 251-11-44
E-mail: g.kolesnikov@ctocongress.ru 

ООО «Мед.студио» 
Контактное лицо: Щетинина Марина 
Тел.: 8 (800) 500-26-92; + 7 (495) 120-36-92
E-mail:  info@med.studio

http://www.portal.cardio-tomsk.ru
http://org-com-cardio@yandex.ru; forum@cardio-tomsk.ru
http://info@sibeventgroup.ru 
http://g.kolesnikov@ctocongress.ru 
http://info@med.studio
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08.00-
09.00 Регистрация участников съезда

ЗАЛ 1
Большой конференц-зал (1-й корпус, 2-й этаж)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

09.00-
10.30

Школа по аритмологии
Часть 1-я

Председатели:
Медведев Михаил Маркович, д.м.н., кардиолог-аритмолог, заведующий ла-
бораторией диагностики аритмий Научно-клинического и образовательного 
центра «Кардиология» Медицинского института Санкт-Петербургского госу-
дарственного университета, член правления Всероссийского общества арит-
мологов, член экспертного совета национальных рекомендаций (Санкт-Пе-
тербург)
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России (Томск)
Баталов Роман Ефимович, д.м.н., заведующий лабораторией высоких тех-
нологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)

09.00-
09.20

Лечение фибрилляции предсердий с позиций доказательной медицины и 
реальная клиническая практика
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России (Томск)
Доклад при поддержке компании Озон, не входит в НМО

09.20-
10.20

Мастер-класс
Как я обследую больных с пароксизмальными тахикардиями
Медведев Михаил Маркович, д.м.н., кардиолог-аритмолог, заведующий ла-
бораторией диагностики аритмий Научно-клинического и образовательного 
центра «Кардиология» Медицинского института Санкт-Петербургского госу-
дарственного университета, член правления Всероссийского общества арит-
мологов, член экспертного совета национальных рекомендаций (Санкт-Пе-
тербург)

10.20-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ
Адрес проведения: Томск, ул. Киевская 111а, НИИ кардиологии Томского НИМЦ 

Трансляция из Залов 1, 2, 3: ссылка на трансляцию https://med.studio/event/xi-
sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno-sosudistyh-

zabolevanij-k-aktivnomu-dolgoletiu

https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
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10.45-
12.15

Школа по аритмологии
Часть 2-я

Председатели:
Шубик Юрий Викторович, д.м.н., проф., руководитель отдела аритмологии 
научно-клинического и образовательного центра «Кардиология» Медицин-
ского института Санкт-Петербургского государственного университета, член 
правления Всероссийского общества аритмологов, член экспертного совета 
национальных рекомендаций (Санкт-Петербург)
Баталов Роман Ефимович, д.м.н., заведующий лабораторией высоких тех-
нологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)

10.45-
12.00

Мастер-класс
Как я подбираю терапию больным с фибрилляцией предсердий
Шубик Юрий Викторович, д.м.н., проф., руководитель отдела аритмологии 
научно-клинического и образовательного центра «Кардиология» Медицин-
ского института Санкт-Петербургского государственного университета, член 
правления Всероссийского общества аритмологов, член экспертного совета 
национальных рекомендаций (Санкт-Петербург)

12.00-
12.15 Дискуссия

12.15-
12.25 Перерыв

12.25-
13.55

Школа по аритмологии
Часть 3-я

Председатели:
Медведев Михаил Маркович, д.м.н., кардиолог-аритмолог, заведующий ла-
бораторией диагностики аритмий Научно-клинического и образовательного 
центра «Кардиология» Медицинского института Санкт-Петербургского госу-
дарственного университета, член правления Всероссийского общества арит-
мологов, член экспертного совета национальных рекомендаций (Санкт-Пе-
тербург)
Баталов Роман Ефимович, д.м.н., заведующий лабораторией высоких тех-
нологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)
Корнеев Александр Борисович, врач-кардиолог, Санкт-Петербургский госу-
дарственный университет (Санкт-Петербург)

12.25-
12.55

Мастер-класс
Как я обследую больных с синкопальными состояниями
Корнеев Александр Борисович, врач-кардиолог, Санкт-Петербургский госу-
дарственный университет (Санкт-Петербург)

12.55-
13.55 Дискуссия
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13.55-
14.25 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

14.25-
15.55

Симпозиум
Современные проблемы кардиологии – опыт специалиста со средним 

медицинским образованием

Председатели: 
Ефимова Елена Викторовна, к.м.н., главный врач клиники НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск) 
Кущ Оксана Васильевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
моделирования управленческих технологий, начальник отдела качества 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердеч-
но-сосудистых заболеваний» (Кемерово)
Керничко Светлана Дмитриевна, главная медицинская сестра клиники НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Бородулина Елена Степановна, старшая медицинская сестра кардиохирур-
гического отделения ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

14.25–
14.35

Эффективные сестринские технологии для снижения профессиональных 
рисков в рутинной практике медицинских сестер
Токарева Екатерина Сергеевна, операционная медицинская сестра отделе-
ния рентгенохирургических методов диагностики и лечения НИИ кардиоло-
гии Томского НИМЦ (Томск)

14.35–
14.45

Правовые основы деятельности и ответственность медицинской сестры
Панфилова Ксения Евгеньевна, операционная медицинская сестра опера-
ционного блока НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

14.45–
14.55

Особенности обеспечения безопасности больничной среды и организации 
производственного контроля в медицинских организациях кардиохирур-
гического профиля
Садовников Евгений Евгеньевич, врач-эпидемиолог ФГБНУ «Научно иссле-
довательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболе-
ваний» (Кемерово)

14.55–
15.05

Методы и инструменты обучения и развития среднего медицинского пер-
сонала
Кущ Оксана Васильевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
моделирования управленческих технологий, начальник отдела качества 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердеч-
но-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

15.05–
15.15

СОП в медицине — инструкции по выполнению рабочих процедур в по-
мощь молодым специалистам 
Петрова Дарья Игоревна, старшая операционная сестра, медицинская се-
стра-анестезист отделения рентгенохирургических методов диагностики и 
лечения, ГБУЗ «Городская больница №40» (Санкт-Петербург)
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15.15-
15.25

Деятельность медицинских сестер в рамках внутреннего контроля каче-
ства и безопасности медицинской деятельности, ответственность среднего 
медицинского персонала
Андгуладзе Ольга Поликарповна, главная медицинская сестра ФГБНУ «На-
учно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосуди-
стых заболеваний» (Кемерово)

15.25-
15.55 Дискуссия

15.55–
16.05 Перерыв

16.05-
17.35

Симпозиум (продолжение)
Современные проблемы кардиологии – опыт специалиста со средним 

медицинским образованием

Председатели: 
Ефимова Елена Викторовна, к.м.н., главный врач клиники НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск) 
Кущ Оксана Васильевна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
моделирования управленческих технологий, начальник отдела качества 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердеч-
но-сосудистых заболеваний» (Кемерово)
Керничко Светлана Дмитриевна, главная медицинская сестра клиники НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Бородулина Елена Степановна, старшая медицинская сестра кардиохирур-
гического отделения ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

16.05-
16.15

Возможности мультиспиральной компьютерной томографии в диагности-
ке заболеваний сердечно-сосудистой системы
Тарасова Светлана Юрьевна, старшая медицинская сестра отделения рент-
геновских и томографических методов диагностики НИИ кардиологии Том-
ского НИМЦ (Томск)

16.15-
16.25

Роль медицинских специалистов среднего звена в повышении качества 
кардиологической помощи пациентам с нарушением ритма и проводимо-
сти сердца
Скрынникова Людмила Сергеевна, постовая медицинская сестра высшей 
категории отделения хирургического лечения сложных нарушений рит-
ма сердца и электрокардиостимуляции НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

16.25-
16.35

Современные аспекты забора крови и ухода за венозным катетером
Шистеров Максим, медицинский брат кардиологического отделения 
№1НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

16.35-
16.45

Профилактика рисков в обеспечении лекарственной безопасности пациен-
тов стационара
Бородулина Елена Степановна, старшая медицинская сестра кардиохирур-
гического отделения ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)
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16.45-
16.55

Связь ближайших родственников и медицинских сотрудников в осущест-
влении ухода за пациентами с хронической сердечной недостаточностью
Белоногова Елена Сергеевна, старшая медицинская сестра амбулатор-
но-консультативного кардиологического отделения, Новокузнецкий филиал 
Государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Кузбасский 
клинический кардиологический диспансер им. акад. Л.С. Барбараша» (Но-
вокузнецк)

16.55-
17.05

Хирургическое лечение заболеваний артерий нижних конечностей у паци-
ентов с сахарным диабетом
Фабер Кирилл Юрьевич, старший операционный медицинский брат отде-
ления рентгенохирургических методов диагностики и лечения, отдел кар-
диологии и сосудистой хирургии, ФГБУ «Национальный медицинский ис-
следовательский центр эндокринологии» Министерства здравоохранения 
Российской Федерации (Москва)

17.05-
17.35 Дискуссия
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ЗАЛ 2
Президиум (1-й корпус, 1-й этаж)

09.00 – 
10.30

Мастер-класс
Роль современной компьютерно-томографической коронарографии

(КТ-коронарографии) и однофотонной эмиссионной компьютерной томографии 
(ОФЭКТ) миокарда в диагностике ишемической болезни сердца. Часть 1-я

Председатели: 
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой 
диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Мочула Андрей Викторович, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

09.00-
9.10

Значение КТ-коронарографии в алгоритме ведения пациентов с хроническим 
коронарным синдромом
Доклад при поддержке компании GE HealthCare, не входит в НМО
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой 
диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.10-
9.30

КТ-коронарография. Подготовка пациентов к исследованию, особенности 
протоколов сканирования и обработки КТ коронарных артерий. Семиотика 
коронарного атеросклероза
Гуля Марина Олеговна, к.м.н., врач-рентгенолог лаборатории радионуклид-
ных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.30-
10.10

Демонстрация клинических примеров обработки и интерпретации результа-
тов КТ-коронарографии у пациентов различного кардиологического профиля
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой 
диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Гуля Марина Олеговна, к.м.н., врач-рентгенолог лаборатории радионуклид-
ных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

10.10-
10.20

Некоронарные «находки» при выполнении КТ-коронарографии
Гуляев Всеволод Мильевич, к.м.н., заведующий отделением рентгеновских 
и томографических методов диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

10.20-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15

Мастер-класс
Роль современной компьютерно-томографической коронарографии 

(КТ-коронарографии) и однофотонной эмиссионной компьютерной томографии 
(ОФЭКТ) миокарда в диагностике ишемической болезни сердца. Часть 2-я

Председатели: 
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой 
диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Мочула Андрей Викторович, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)
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10.45-
11.05

Нагрузочные тесты в рамках перфузионной сцинтиграфии миокарда
Гончикова Елена Валерьевна, врач функциональной диагностики лаборатории ра-
дионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

11.05-
11.20

Демонстрация клинических примеров проведения нагрузочного теста (в форма-
те записи)
Гончикова Елена Валерьевна, врач функциональной диагностики лаборатории ра-
дионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

11.20-
11.40

Перфузионная сцинтиграфия миокарда. Подготовка пациентов к исследованию, 
особенности протоколов сканирования и обработки сцинтиграфических изобра-
жений
Доклад при поддержке компании GE HealthCare, не входит в НМО
Мочула Андрей Викторович, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории ра-
дионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

11.40-
11.55

Демонстрация клинических примеров обработки и интерпретации перфузи-
онных сцинтиграфических исследований пациентов различного кардиологи-
ческого профиля
Мочула Андрей Викторович, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

11.55-
12.15

Дополнительные параметры при анализе данных перфузионной сцинтигра-
фии миокарда
Шипулин Владимир Владимирович, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

12.15-
12.25 Перерыв

12.25-
13.15

Мастер-класс
Роль современной компьютерно-томографической коронарографии 

(КТ-коронарографии) и однофотонной эмиссионной компьютерной томографии  
(ОФЭКТ) миокарда в диагностике ишемической болезни сердца. Часть 3-я

Председатели: 
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой ди-
агностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Мочула Андрей Викторович, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

12.25-
12.40

Демонстрация клинических примеров интерпретации результатов перфузи-
онной сцинтиграфии миокарда с точки зрения дополнительных параметров
Шипулин Владимир Владимирович, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

12.40-
13.55 Дискуссия
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13.55-
14.25

ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

Новые ультразвуковые технологии при стресс-эхокардиографии. Разбор на 
рабочих станциях. Доклад при поддержке компании GE HealthCare, не входит 
в НМО
Ботвин Илья Михайлович, к.м.н., врач-кардиолог руководитель направления 
клинического обучения (ультразвук) компании GE Healthcare RCIS, (Москва)

14.25-
16.35

Школа по стресс-эхокардиографии. Часть 3
Стресс-ЭхоКГ: Кому делать? Зачем делать?

Участники Мастер-класса:
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной ра-
боте НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Рябова Тамара Ростиславовна, к.м.н., старший научный сотрудник лаборато-
рии ультразвуковых и функциональных методов исследования НИИ кардиоло-
гии Томского НИМЦ (Томск)
Журавлева Ольга Александровна, к.м.н., научный сотрудник отделения атеро-
склероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Связова Наталья Николаевна, к.м.н., младший научный сотрудник отделения 
атеросклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Абраменко Елена Евгеньевна, младший научный сотрудник отделения неот-
ложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

14.25-
14.55

Представление клинических случаев с обсуждением: острый коронарный син-
дром, стабильная ИБС, пограничные стенозы коронарных артерий, ложнополо-
жительные и ложноотрицательные тесты на ишемию (кейс 3-7 случаев)
Абраменко Елена Евгеньевна, младший научный сотрудник отделения неот-
ложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

14.55-
15.25

Представление клинических случаев с обсуждением: хроническая сердечная 
недостаточность с сохраненной и сниженной фракцией выброса левого желу-
дочка, низко-поточный низко-градиентный аортальный стеноз. Применение 
новых ультразвуковых технологий
Рябова Тамара Ростиславовна, к.м.н., старший научный сотрудник лаборато-
рии ультразвуковых и функциональных методов исследования НИИ кардиоло-
гии Томского НИМЦ (Томск)

15.25-
15.55

Представление клинических случаев с обсуждением: необструктивное 
поражение коронарного русла, обструкция в выносящем тракте ЛЖ, стеноз 
легочной артерии, легочная гипертензия. Применение новых ультразвуко-
вых технологий (кейс 3-7 случаев) 
Журавлева Ольга Александровна, к.м.н., научный сотрудник отделения атеро-
склероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Связова Наталья Николаевна, к.м.н., младший научный сотрудник отделения 
атеросклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

15.55-
16.25

Протокол заключения стресс-ЭхоКГ. Примеры протоколов
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной 
работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

16.25-
16.35 Дискуссия
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ЗАЛ 3
Зал отделения НРС (3-й корпус, 6-й этаж)

09.00-
10.30

Мастер-класс
При поддержке компании Philips, не входит в НМО

Путь джедая в мире интервенционной кардиологии  
с технологиями класса IА

Председатели: 
Азаров Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицин-
ский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
Ардеев Владимир Николаевич, врач по рентгенэндоваскулярным диагностике 
и лечению отделения РХМДиЛ СЗГМУ им И.И. Мечникова (Санкт-Петербург)
Баев Андрей Евгеньевич, к.м.н., заведующий лабораторией рентгенэндова-
скулярной хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

9.00-
9.25

ВСУЗИ шаг за шагом: показания интерпретация, клинические рекомендации
Азаров Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный медицин-
ский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

9.25-
9.30 Дискуссия

9.30-
9.55

Физиология: от настройки системы до выполнения контрольного исследо-
вания
Ардеев Владимир Николаевич, врач по рентгенэндоваскулярным диагности-
ке и лечению отделения РХМДиЛ СЗГМУ им И.И. Мечникова (Санкт-Петер-
бург)

9.55-
10.00 Дискуссия

10.00-
10.25

Эксимерная лазерная атерэктомия в хирургии ИБС
Азаров Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Москва)

10.25-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15 Нет заседания

12.15-
12.25 Перерыв

12.25-
13.55

Школа по стресс-эхокардиографии. Часть 2 
Стресс-ЭхоКГ: Как делать?

Модератор:
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной 
работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
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12.25-
12.50

Стресс-ЭхоКГ с физической нагрузкой: запись теста с комментариями, обсуж-
дение

Операторы: 
Журавлева Ольга Александровна, к.м.н., научный сотрудник отделения атеро-
склероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Связова Наталья Николаевна, к.м.н., младший научный сотрудник отделения 
атеросклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

12.50-
13.15

Стресс-ЭхоКГ с добутамином: запись теста с комментариями, обсуждение 

Операторы:
Рябова Тамара Ростиславовна, к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории 
ультразвуковых и функциональных методов исследования НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)
Абраменко Елена Евгеньевна, младший научный сотрудник отделения неот-
ложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.15-
13.40

Стресс-ЭхоКГ с аденозином трифосфатом: запись теста с комментариями, об-
суждение теста с аденозином трифосфатом

Операторы: 
Журавлева Ольга Александровна, к.м.н., научный сотрудник отделения атеро-
склероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Связова Наталья Николаевна, к.м.н., младший научный сотрудник отделения 
атеросклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.40-
13.55 Дискуссия

13.55-
14.25

ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

В Зале 2 лекция «Новые ультразвуковые технологии при стресс-эхокардиогра-
фии. Разбор на рабочих станциях». При поддержке компании GE HealthCare, 
не входит в НМО

14.25-
16.45 Нет заседания
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ЗАЛ 4
Межотделенческая ультразвуковая лаборатория

(1-й корпус, 3-й этаж)
09.00-
10.30 Нет заседания

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15

Школа по стресс-эхокардиографии. Часть 1
Работа в ультразвуковой лаборатории. 

Мастер-класс по проведению стресс-ЭХОКГ

Модераторы:
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной 
работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Рябова Тамара Ростиславовна, к.м.н., старший научный сотрудник лабора-
тории ультразвуковых и функциональных методов исследования НИИ карди-
ологии Томского НИМЦ (Томск)

10.45-
12.05

Life-Стресс-ЭхоКГ: проведение реальной стресс-ЭхоКГ с разными стресс- 
агентами в 3 лабораториях

Операторы:
Журавлева Ольга Александровна, к.м.н., научный сотрудник отделения ате-
росклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Связова Наталья Николаевна, к.м.н., младший научный сотрудник отделе-
ния атеросклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)
Абраменко Елена Евгеньевна, младший научный сотрудник отделения неот-
ложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Ёлгин Иван Игоревич, младший научный сотрудник лаборатории инфаркт-ас-
социированного шока НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

12.05-
12.15 Дискуссия 

12.15-
12.25 Перерыв

12.25-
13.55 Нет заседания

13.55-
14.25

ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

В Зале 2 лекция «Новые ультразвуковые технологии при стресс-эхокар-
диографии. Разбор на рабочих станциях». При поддержке компании GE 
HealthCare, не входит в НМО

14.25-
16.45 Нет заседания
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ЗАЛ 5
Лаборатория рентгенэндоваскулярной хирургии 

(1-й корпус, 2-й этаж)

09.00 – 
13.45

МАСТЕР-КЛАССЫ
Рентгенэндоваскулярные технологии в кардиологии. 

Работа в рентгеноперационной НИИ кардиологии
Томского НИМЦ (Томск)

09.00-
10.30 Нет заседания

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15

Мастер-класс. Часть 1
ЧКВ с применением методов внутрисосудистой физиологии и визуализа-

ции. Работа в рентгеноперационной НИИ кардиологии
Томского НИМЦ (Томск)

Модераторы: 
Азаров Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный меди-
цинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
Ардеев Владимир Николаевич, к.м.н., врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения РХМДиЛ СЗГМУ им И.И. Мечникова 
(Санкт-Петербург)
Баев Андрей Евгеньевич, к.м.н., заведующий лабораторией рентгенэндоваску-
лярной хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

12.15-
12.25 Перерыв

12.25-
13.55

Мастер-класс. Часть 2
ЧКВ с применением методов внутрисосудистой физиологии и визуализа-
ции. Работа в рентгеноперационной НИИ кардиологии Томского НИМЦ 

(Томск)

Модераторы: 
Азаров Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный меди-
цинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
Ардеев Владимир Николаевич, к.м.н., врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения РХМДиЛ СЗГМУ им И.И. Мечникова 
(Санкт-Петербург)
Баев Андрей Евгеньевич, к.м.н., заведующий лабораторией рентгенэндоваску-
лярной хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.55-
14.25 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

14.25-
15.55

Мастер-класс. Часть 3
ЧКВ с применением методов внутрисосудистой физиологии и визуализа-
ции. Работа в рентгеноперационной НИИ кардиологии Томского НИМЦ
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Модераторы: 
Азаров Алексей Викторович, д.м.н., профессор кафедры интервенционной 
кардиоангиологии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный меди-
цинский университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)
Ардеев Владимир Николаевич, к.м.н., врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения РХМДиЛ СЗГМУ им И.И. Мечникова 
(Санкт-Петербург)
Баев Андрей Евгеньевич, к.м.н., заведующий лабораторией рентгенэндоваску-
лярной хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

15.55-
16.05 Перерыв
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ВТОРОЙ ДЕНЬ
Адрес проведения: Томск, ул. Карла Маркса, 14

ТОМСКАЯ ОБЛАСТНАЯ УНИВЕРСАЛЬНАЯ НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА 
ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА

Трансляция из залов №1, 2, 3. Ссылка на страницу трансляции
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-

profilaktiki-serdecno-sosudistyh-zabolevanij-k-aktivnomu-dolgoletiu

ЗАЛ 1
(Актовый зал)

Время
томское МЕРОПРИЯТИЯ

09.00-
10.30

Симпозиум
Актуальные вопросы терапии сердечно-сосудистых заболеваний:

лечить или профилактировать? 
Не входит в НМО

Председатели: 
Баталов Роман Ефимович, д.м.н., заведующий лабораторией высоких тех-
нологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)
Нагорный Михаил Борисович, к.м.н., доцент кафедры и клиники пропедевти-
ки внутренних болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. 
Кирова» МО РФ (Санкт-Петербург) 

09.00-
09.20

Терапия фибрилляции предсердий – лечим по-новому?
Доклад  при поддержке компании ТЕЛЕРА-Фарма, не входит в НМО
Нагорный Михаил Борисович, к.м.н., доцент кафедры и клиники пропедевти-
ки внутренних болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия им. С.М. 
Кирова» МО РФ (Санкт-Петербург)

09.20-
09.40

Желудочковые аритмии без структурного заболевания сердца – лечить или не 
лечить? 
Доклад при поддержке компании ТЕЛЕРА-Фарма, не входит в НМО
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры факультетской те-
рапии ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

09.40-
10.00

Пожилой пациент: с рисками по жизни
Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в НМО
Гиляревский Сергей Руджерович, д.м.н., проф., профессор кафедры клини-
ческой фармакологии и терапии ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-
демия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
(Москва) 

https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno


ОЧНЫЙ ФОРМАТ ВРЕМЯ ТОМСКОЕ (мск+4 часа)                                   19 июня 2025 г. (четверг)

34

10.00-
10.20

Спорные вопросы первичной и вторичной профилактики ССЗ: когда и кому 
назначать дезагреганты 
Доклад при поддержке компании Нижфарм, не входит в НМО
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Томск)

10.20-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.30 Перерыв в Зале 1

ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ. 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

XI Съезда кардиологов СФО «Сибирская 
кардиология–2025: от профилактики сер-
дечно-сосудистых заболеваний к активно-

му долголетию»
(Зал 2)

12.30-
13.30 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.30-
15.00

Симпозиум
Инновационные препараты в кардиологии 

Не входит в НМО

Председатели:
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 
Рябов Вячеслав Валерьевич, д.м.н., проф., чл.-корр. РАН, заместитель дирек-
тора по научной и лечебной работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.30-
13.50

Дефицит лизосомной кислой липазы. Как не пропустить диагноз
Доклад при поддержке АстраЗенека, не входит в НМО
Пшеничникова Ирина Игоревна, к.м.н., детский кардиолог, доцент кафедры 
ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного профессио-
нального образования» Минздрава России (Москва)

13.50-
14.10

Болезнь Фабри. Кардиологические проявления и современные подходы к 
ферментозаместительной терапии 
Доклад при поддержке компании Кьези, не входит в НМО
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

14.10-
14.30

Идиопатический рецидивирующий перикардит: нерешенные вопросы и 
перспективы терапии
Доклад при поддержке компании Р-Фарм, не входит в НМО
Печерина Тамара Борзалиевна, д.м.н., доцент, профессор научно-образо-
вательного отдела, заведующий лабораторией патологии миокарда и транс-
плантации сердца, заведующий консультативно-диагностическим отделение, 
консультант по научным и клиническим вопросам ГБУЗ «Клинический карди-
ологический диспансер им. акад. Л.С. Барбараша», Председатель Кузбасского 
отделения Общероссийской общественной организации «Общество специа-
листов по сердечной недостаточности» (Кемерово)
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14.30-
14.50

Идиопатический рецидивирующий перикардит: алгоритм диагностики и 
лечения в реальной клинической практике
Доклад при поддержке компании Р-Фарм, не входит в НМО 
Потешкина Наталия Георгиевна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
общей терапии Института непрерывного образования и профессионального 
развития ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский меди-
цинский университет им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва)

14.50-
15.00 Дискуссия

15.00-
15.15 Перерыв

15.15-
16.45

Симпозиум
Актуальные вопросы фармакотерапии хронических неинфекционных 

социально значимых заболеваний

Председатели:
Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии и общей 
врачебной практики с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государственный меди-
цинский университет» Минздрава России (Барнаул)
Сваровская Алла Владимировна, д.м.н., старший научный сотрудник отделения 
патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ, главный внештатный 
специалист-кардиолог Департамента здравоохранения Томской области (Томск)

15.15-
15.35

Такая разная артериальная гипертония: тактика выбора терапии
Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в НМО
Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии и об-
щей врачебной практики с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава России (Барнаул)

15.35-
15.55

Новые подходы к терапии пациентов с ФП. Куда указывает компас в 2025 году
Доклад при поддержке компании КРКА, не входит в НМО
Гринштейн Юрий Исаевич, д.м.н., проф., заведующий кафедрой терапии 
института последипломного образования ГБОУ ВПО «Красноярский государ-
ственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минз-
драва России (Красноярск)

15.55-
16.15

Перекрёстные связи: влияние дислипидемии и АГ на  
сердечно-сосудистые риски 
Доклад при поддержке компании КРКА, не входит в НМО
Гринштейн Юрий Исаевич, д.м.н., проф., заведующий кафедрой терапии 
института последипломного образования ГБОУ ВПО «Красноярский государ-
ственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минз-
драва России (Красноярск)

16.15-
16.35

Как дожить до 80 лет? От клинических рекомендаций к реальной клиниче-
ской практике 
Доклад при поддержке компании Новартис, не входит в НМО
Сваровская Алла Владимировна, д.м.н., старший научный сотрудник отделения 
патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ, главный внештатный 
специалист-кардиолог Департамента здравоохранения Томской области (Томск)

16.35-
16.45 Дискуссия

16.45-
17.00 Перерыв

17.00-
18.30

Зал 2 
Торжественное заседание, посвященное 45-летию со дня основания 

НИИ кардиологии Томского НИМЦ
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ЗАЛ 2 
(Конференц-зал)

09.00-
10.30

Симпозиум
Рабочей группы РКО «Доказательная кардиология»

Рандомизированные клинические исследования и исследования реальной 
клинической практики в подходах к лечению стабильной ИБС

Председатели: 
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирского 
федерального округа (Кемерово)
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., врач-кардиолог, профессор кафедры го-
спитальной терапии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Новосибирский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Новосибирск)
Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., проф., главный врач бюджетного учрежде-
ния здравоохранения Омской области «Клинический кардиологический дис-
пансер», главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоох-
ранения Омской области (Омск)

09.00-
09.15

Современные дизайны клинических исследований. «На перекрестке путей и 
мнений»
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., врач-кардиолог, профессор кафедры го-
спитальной терапии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Новосибирский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Новосибирск) 

09.15-
09.30

Выбор второго антитромботического препарата у пациента со стабильной 
ИБС и высоким ишемическим риском. О чем говорят рекомендации и клини-
ческие исследования?
Барбараш О.Л., Кашталап В.В. (Кемерово)
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирского 
федерального округа (Кемерово)

09.30-
09.45

Дислипидемии. Реалии и перспективы в клинической практике по материа-
лам завершенных исследований
Кореннова О.Ю., Юхина Ю.Е., Шукиль Л.В., Мальцев С.Н. (Омск)
Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., проф., главный врач бюджетного учрежде-
ния здравоохранения Омской области «Клинический кардиологический дис-
пансер», главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоох-
ранения Омской области (Омск)

09.45-
10.00

Возможности применения методов внутрисосудистой визуализации для 
определения показаний к реваскуляризации у пациентов со стабильной ИБС
Сукманова И.А., Суспицина И.Н. (Барнаул)
Сукманова Ирина Александровна, д.м.н., заведующий кардиологическим от-
делением для больных с острым коронарным синдромом КГБУЗ «Алтайский 
краевой кардиологический диспансер» (Барнаул)

10.00-
10.15

Стабильная ИБС с необструктивным поражением коронарных артерий. На 
чем сфокусированы исследования?
Останина Юлия Олеговна, к.м.н., доцент кафедры фармакологии, клинической 
фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО «Новосибирский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России (Новосибирск)
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10.15-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
11.00

ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ 
XI Съезда кардиологов СФО «Сибирская кардиология–2025: от профилактики 

сердечно-сосудистых заболеваний к активному долголетию»
11.00-
12.30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

Председатели:
Шляхто Евгений Владимирович, д.м.н., проф., академик РАН, генеральный ди-
ректор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. 
Алмазова» Минздрава России, президент Российского кардиологического об-
щества, главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава России по Се-
веро-Западному, Южному, Северо-Кавказскому, Приволжскому федеральным 
округам, а также по Запорожской и Херсонской областям (Санкт-Петербург)
Попов Сергей Валентинович, д.м.н., проф., академик РАН, директор НИИ кар-
диологии Томского НИМЦ (Томск)
Бойцов Сергей Анатольевич, д.м.н., проф., академик РАН, генеральный ди-
ректор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардио-
логии им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава России, главный внештатный специа-
лист-кардиолог Минздрава России по Центральному, Уральскому, Сибирскому 
и Дальневосточному федеральным округам, Донецкой Народной Республике и 
Луганской Народной Республике (Москва)
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирского 
федерального округа (Кемерово)

11.00-
11.20

Сердечная недостаточность–2025. Актуальные вопросы диагностики и тера-
пии
Шляхто Евгений Владимирович, д.м.н., проф., академик РАН, генеральный 
директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр имени 
В.А. Алмазова» Минздрава России, президент Российского кардиологического 
общества, главный внештатный специалист-кардиолог Минздрава России по 
Северо-Западному, Южному, Северо-Кавказскому, Приволжскому федераль-
ным округам, а также по Запорожской и Херсонской областям, главный внеш-
татный специалист-кардиолог Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург)

11.20-
11.40

Социально значимые проблемы современной аритмологии
Попов Сергей Валентинович, д.м.н., проф., академик РАН, директор НИИ кар-
диологии Томского НИМЦ (Томск) 

11.40-
12.00

Резервы лечения хронической сердечной недостаточности
Бойцов Сергей Анатольевич, д.м.н., проф., академик РАН, генеральный ди-
ректор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр кардио-
логии им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава России, главный внештатный специа-
лист-кардиолог Минздрава России по Центральному, Уральскому, Сибирскому 
и Дальневосточному федеральным округам, Донецкой Народной Республике и 
Луганской Народной Республике (Москва)
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12.00-
12.20

Современные тенденции структуры, демографии и патоморфоза клапанной 
болезни сердца 
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирского 
федерального округа (Кемерово)

12.20-
12.30 Дискуссия

12.30-
13.30 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.30-
15.00

Фокусная сессия
Основные события кардиологии–2025

Председатели:
Фальковская Алла Юрьевна, д.м.н., заведующий отделением артериальных гипер-
тоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Реброва Наталья Васильевна, к.м.н., заведующий отделением атеросклероза и хро-
нической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.30-
13.55

Новости: артериальная гипертензия–2025
Конради Александра Олеговна, д.м.н., проф., академик РАН, заместитель ге-
нерального директора по научной работе ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр им. В.А. Алмазова» Минздрава России, заведующий 
НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой организации управле-
ния и экономики здравоохранения Института медицинского образования Цен-
тра Алмазова (Санкт-Петербург)

13.55-
14.15

Ключевые новости с Конгресса EAS-2025
Доклад при поддержке АстраЗенека, не входит в НМО
Сусеков Андрей Владимирович, д.м.н., ведущий научный сотрудник НИЦ,  про-
фессор кафедры клинической фармакологии ФГОУ ДПО «Российская медицин-
ская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава Рос-
сии (Москва)

14.15-
14.40

Новости: стабильная ишемическая болезнь сердца–2025
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирского 
федерального округа (Кемерово)

14.40-
15.00 Дискуссия

15.00-
15.15 Перерыв

15.15-
16.45

Симпозиум
Коморбидность как катализатор сердечно-сосудистого  

континуума

Председатели:
Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., проф., заведующий отделением патоло-
гии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной тера-
пии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Новосибирск)
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15.15-
15.30

Неконтролируемая маскированная артериальная гипертония: первый шаг на 
пути к хронической сердечной недостаточности
Антропова Оксана Николаевна, д.м.н., профессор кафедры факультетской те-
рапии и профессиональных болезней ФГБОУ ВО «Алтайский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Барнаул)

15.30-
15.45

Артериальная гипертензия у женщин разных возрастных групп как ступень к 
развитию ХСН
Яхонтов Давыд Александрович, д.м.н., профессор кафедры госпитальной тера-
пии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Новосибирск)

15.45-
16.00

Критерии качества у пациентов с фибрилляцией предсердий
Ефремушкина Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии и об-
щей практики с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государственный медицин-
ский университет» Минздрава России (Барнаул)

16.00-
16.15

Хроническая болезнь почек и хроническая сердечная недостаточность: борь-
ба с взаимоотягчающими состояниями
Петрова Марина Михайловна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой поликли-
нической терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Краснояр-
ский государственный медицинский университет имени проф. В.Ф. Войно-Ясе-
нецкого» Минздрава России (Красноярск)

16.15-
16.30

Рекомендации по хронической сердечной недостаточности-2024 — главная 
партия в подходах к терапии
Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., проф., главный врач бюджетного учрежде-
ния здравоохранения Омской области «Клинический кардиологический дис-
пансер», главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоох-
ранения Омской области (Омск)

16.30-
16.45 Дискуссия

16.45-
17.00 Перерыв

17.00-
18.30

Торжественное заседание, посвященное 45-летию со дня основания 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ
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ЗАЛ 3 
(Зал регионального центра Президентской библиотеки)

Время
томское МЕРОПРИЯТИЯ

09.00-
10.30

Симпозиум
Современные технологии в лечении ХСН

Председатели:
Неминущий Николай Михайлович, д.м.н., профессор кафедры сердечно-со-
судистой хирургии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный универ-
ситет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

09.00-
09.20

Лучший пациент для  сердечной ресинхронизирующей терапии (CRT)
Чугунов Иван Александрович, врач-кардиолог, малоинвазивный хирург, кли-
нико-диагностический центр ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

09.20-
09.40

Внезапная сердечная смерть
Неминущий Николай Михайлович, д.м.н., профессор кафедры сердечно-со-
судистой хирургии ФГАОУ ВО «Первый Московский государственный универ-
ситет им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Москва)

09.40–
10.00

Крио у пациентов с хронической сердечной недостаточностью. Делать или 
нет?
Морозов Александр Николаевич, заведующий отделением рентгенохирурги-
ческих методов диагностики и лечения № 3, Первый Санкт-Петербургский го-
сударственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Пе-
тербург)

10.00–
10.20

CRT vs Стимуляция проводящей системы сердца
Криволапов Сергей Николаевич, врач по рентгенэндоваскулярным диагно-
стике и лечению, заведующий отделением хирургического лечения сложных 
нарушений ритма сердца и электростимуляции НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ (Томск)

10.20–
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.30-
12.30 Перерыв в Зале 3

ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

XI Съезда кардиологов СФО «Сибирская 
кардиология–2025: от профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний к 

активному долголетию» (ЗАЛ 2)

12.30-
13.30 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД
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13.30-
15.00

Сателлитный симпозиум
при поддержке компании Кардиомедикс

Современные технологии в лечении хронической сердечной недостаточно-
сти и нарушений ритма сердца

Не входит в НМО

Председатели: 
Чугунов Иван Александрович, врач-кардиолог, малоинвазивный хирург кли-
нико-диагностического центра ФГБУ «Национальный медицинский исследо-
вательский центр терапии и профилактической медицины терапии и профи-
лактической медицины» Минздрава России (Москва)
Вирстюк Юрий Владимирович, врач-сердечно-сосудистый хирург отделения 
рентгенхирургических методов диагностики и лечения ЧУЗ «Центральная кли-
ническая больница №2 им. Н.А. Семашко» (Москва)

13.30-
13.50

Модуляция сердечной сократимости в рекомендациях по лечению ХСН 
Ардус Дарин Фаресовна, к.м.н., младший научный сотрудник лаборатории 
гибридных методов лечения сердечно-сосудистых заболеваний отдела сер-
дечно-сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦК им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава 
России (Москва)

13.50-
14.10

Расширение диагностических возможностей современных ИКД. Charisma: 
еще один шаг вперед к персонализации лечебного процесса 
Авдюков Иван Дмитриевич, врач-кардиолог, Российский национальный ис-
следовательский медицинский университет имени Н.И. Пирогова (Москва)

14.10-
14.30

Опыт клинического применения подкожного дефибриллятора: результаты 
и выводы
Чугунов Иван Александрович, врач-кардиолог, малоинвазивный хирург, Кли-
нико-диагностический центр ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва)

14.30-
14.50

Повышение эффективности криоаблации устьев легочных вен с использова-
нием нового криобаллона с изменяемым диаметром
Вирстюк Юрий Владимирович, врач-сердечно-сосудистый хирург отделения 
рентгенхирургических методов диагностики и лечения ЧУЗ «Центральная кли-
ническая больница №2 им. Н.А. Семашко» (Москва)

14.50-
15.00 Дискуссия

15.00-
15.15 Перерыв

15.15-
16.45

Сателлитный симпозиум
при поддержке компании ЭББОТ

Пациент со сложными нарушениями ритма сердца: что делать дальше?
Не входит в НМО 

Председатель: 
Баталов Роман Ефимович, д.м.н., заведующий лабораторией высоких тех-
нологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)
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15.15-
15.35

Портрет пациента для катетерной аблации аритмогенных зон 
Усенков Станислав Юрьевич, к.м.н., врач по рентгенэндоваскулярным диа-
гностике и лечению отделения хирургического лечения сложных нарушений 
ритма сердца и электрокардиостимуляции НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

15.35-
15.55

Пациенты с фибрилляцией предсердий: в каких случаях РЧА эффективнее 
ОМТ?
Морозов Александр Николаевич, заведующий отделением рентгенохируги-
ческих методов диагностики и лечения №3, ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петер-
бургский государственный медицинский университет им. акад. И.П. Павлова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург)

15.55-
16.15

Когда направить пациента на имплантацию ЭКС? Возможности современ-
ных устройств
Криволапов Сергей Николаевич, врач по рентгенэндоваскулярным диагно-
стике и лечению, заведующий отделением хирургического лечения сложных 
нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции НИИ кардиологии Том-
ского НИМЦ (Томск)

16.15-
16.35

ИКД при жизнеугрожающих тахиаритмиям: отбор и тактика ведения паци-
ента 
Казанцев Сергей Вячеславович, врач-сердечно-сосудистый хирург, отделение 
хирургического лечения сложных нарушений ритма сердца и электрокардио-
стимуляции Краевой клинической больницы (Красноярск)

16.35-
16.45 Дискуссия

16.45-
17.00 Перерыв

17.00-
18.30
Зал 2

Торжественное заседание, посвященное 45-летию со дня основания НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ
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ЗАЛ 4
(Арт-площадка В. Высоцкого, 40 чел.)

Время
томское МЕРОПРИЯТИЯ

09.00-
10.30

Рабочее совещание главных кардиологов Сибирского федерального округа
«Организация высокотехнологичной медицинской помощи при сердеч-

но-сосудистых заболеваниях населению СФО с позиций врача-кардиолога»

Председатели:
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор  ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово)
Бойцов Сергей Анатольевич, д.м.н., проф., академик РАН, генеральный ди-
ректор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр карди-
ологии им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава России главный внештатный специ-
алист-кардиолог Минздрава России (Центральный, Уральский, Сибирский и 
Дальневосточный федеральные округа) (Москва)

Участники – главные кардиологи административных территорий СФО: 
Сваровская Алла Владимировна (Томская область), Санабасова Галина Кайт-
поковна (Республика Алтай), Кужугет Айляна Сергеевна (Республика Тыва), Че-
бокчинова Маргарита Степановна (Республика Хакасия), Ефремушкина Анна 
Александровна (Алтайский край), Устюгов Сергей Александрович (Краснояр-
ский край), Храмцова Наталья Анатольевна (Иркутская область), Моськин Ев-
гений Геннадьевич (Кемеровская область), Дуничева Оксана Витальевна (Но-
восибирская область), Кореннова Ольга Юрьевна (Омская область)

09.00-
09.10

Региональные особенности организации помощи пациентам с ССЗ. Новый 
вектор – продолжительность жизни
Устюгов Сергей Александрович, главный внештатный специалист-кардиолог 
Красноярского края (Красноярск)

09.10-
09.20

Липопротеин а – анализ базы данных областной лаборатории
Храмцова Наталья Анатольевна, главный внештатный специалист-кардиолог 
Иркутской области (Иркутск)

09.20-
09.30

Организация помощи пациентам с ХСН. Опыт Новосибирской области
Дуничева Оксана Витальевна, главный внештатный специалист-кардиолог 
Новосибирской области (Новосибирск)

09.30-
09.40

Организация помощи пациентам с ССЗ в Томской области
Сваровская Алла Владимировна, главный внештатный специалист-кардио-
лог Томской области (Томск)

09.40-
09.50

Внедрение клинических рекомендаций в практику. Опыт Алтайского края
Ефремушкина Анна Александровна, главный внештатный специалист-карди-
олог Алтайского края (Барнаул)

09.50-
10.00

Проблемы с внедрением клинических рекомендаций в Кемеровской области 
Моськин Евгений Геннадьевич, главный внештатный специалист-кардиолог 
Кемеровской области (Кемерово)

10.00-
10.20

Обзор на 360◦: гиполипидемическая терапия у пациентов очень высокого 
сердечно-сосудистого риска 
Доклад при поддержке компании Санофи, не входит в НМО
Макаров Сергей Анатольевич, д.м.н., главный врач Государственного бюд-
жетного учреждения здравоохранения «Кузбасский клинический кардиоло-
гический диспансер им. акад. Л.С. Барбараша» (Кемерово) 
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10.20-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.30-
12.30 Перерыв в зале 4

ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ 
ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

XI Съезда кардиологов СФО «Сибирская 
кардиология–2025: от профилактики сер-
дечно-сосудистых заболеваний к активно-

му долголетию» (ЗАЛ 2)

12.30-
13.30 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.30-
15.00

Симпозиум
Клинико-морфологические особенности саркоидоза органов дыхания и 

внелегочной локализации в практике терапевта и кардиолога

Председатели:  
Карпов Ростислав Сергеевич, академик РАН, научный руководитель НИИ кар-
диологии Томского НИМЦ (Томск)  
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Томск)

13.30-
13.40

Аутоиммунная природа саркоидоза: от теории к практике
Старшинова Анна Андреевна, д.м.н., начальник Управления научными ис-
следованиями, профессор кафедры факультетской терапии с клиникой ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России; главный научный сотрудник лаборатории «Вероятност-
ные методы в анализе» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет» (Санкт-Петербург)

13.40-
13.50

Клинические проявления саркоидоза внелегочной локализации 
Петрова Марина Михайловна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой поли-
клинической терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красно-
ярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясе-
нецкого» Минздрава России (Красноярск) 

13.50-
14.00

Саркоидоз сердца: принципы диагностики и лечения 
Трисветова Евгения Леонидовна, д.м.н., профессор 2-й кафедры внутренних 
болезней Учреждения образования «Белорусский государственный меди-
цинский университет» (Минск, Беларусь) 

14.00-
14.10

Стратификация риска внезапной сердечной смерти при саркоидозе сердца
Попонина Т.М., Рябов В.В. (Томск) 
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Томск) 
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14.10-
14.20

Математическое моделирование для дифференциальной диагностики ту-
беркулёза и саркоидоза 
Осипов Н.Н., Кудрявцев И.В., Рубинштейн АА., Спельников Д.М., Старшинова 
А.А. (Санкт-Петербург) 
Осипов Николай Николаевич, к.ф.-м.н., старший научный сотрудник лабора-
тории «Вероятностные методы в анализе» ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский 
государственный университет» и старший научный сотрудник Санкт-Пе-
тербургского отделения Математического института им. В.А. Стеклова РАН 
(Санкт-Петербург)

14.20-
14.40 

Риск не всегда благородное дело. Коморбидный пациент с бронхообструк-
тивной патологией 
Доклад при поддержке компании Кьези, не входит в НМО
Архипов Владимир Владимирович, д.м.н., профессор кафедры клинической 
фармакологии и терапии, ФГБОУ ДПО «РМАНПО» (Москва)

14.40-
15.00 Дискуссия

15.00-
15.15 Перерыв

15.15-
16.45

Симпозиум 
Эпидемиология факторов риска сердечно-сосудистых заболеваний в Сиби-

ри, Арктике: стресс в популяции как один из ведущих факторов риска

Председатели: 
Гафаров Валерий Васильевич, д.м.н., проф., главный научный сотрудник, 
заведующий лабораторией психологических и социологических проблем те-
рапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии 
и профилактической медицины филиала Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии 
наук» (Новосибирск); 
Репин Алексей Николаевич, д.м.н., проф., заведующий отделением амбула-
торной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

15.15-
15.27

Стресс в семье, на рабочем месте и риск возникновения сердечно-сосуди-
стых заболеваний среди лиц 25–64 лет (международная программа ВОЗ 
«МОНИКА психосоциальная») 
Гафаров В.В., Громова Е.А., Гагулин И.В., Гафарова А.В. (Новосибирск)  
Гафаров Валерий Васильевич, д.м.н., проф., главный научный сотрудник, 
заведующий лабораторией психологических и социологических проблем те-
рапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии 
и профилактической медицины филиала Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии 
наук» (Новосибирск)

15.27-
15.39

Некоторые психосоциальные факторы риска сердечно-сосудистых заболе-
ваний у мужчин экономически активного возраста, занятых в режиме экс-
педиционной вахты на Арктических территориях России 
Акимова Е.В., Каюмова М.М., Акимов А.М., Бессонова М.И. (Тюмень) 
Акимова Екатерина Викторовна, д.м.н., заведующий лабораторией эпиде-
миологии и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний Тюменского 
кардиологического научного центра – филиала Томского НИМЦ (Тюмень)
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15.39-
15.51

Биопсихосоциальные факторы риска ССЗ среди трудоспособного населения 
города Красноярска  
Петрова М.М., Штарик С.Ю., Песковец Р.Д. (Красноярск)
Петрова Марина Михайловна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой поли-
клинической терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красно-
ярский государственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясе-
нецкого» Минздрава России (Красноярск)

15.51-
16.03

Биопсихосоциальные факторы риска и связь с ССЗ у женщин серебряного 
возраста
Ларёва Наталья Викторовна, д.м.н., проф., проректор по научной и между-
народной работе ФГБОУ ВО «Читинская государственная медицинская акаде-
мия» Минздрава России (Чита)

16.03-
16.15

Нарушения сна, стресс и депрессия в выборках населения сибирского ре-
гиона 
Репин А.Н., Нонка Т.Г., Кузнецова А.Д., Лебедева Е.В., Анфиногенова Н.Д. 
(Томск)  
Репин Алексей Николаевич, д.м.н., проф., заведующий отделением амбула-
торной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

16.15-
16.35

Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний – приоритетное направ-
ление Национального проекта «Продолжительная и активная жизнь»
Сваровская Алла Владимировна, д.м.н., старший научный сотрудник отделе-
ния патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ, главный внеш-
татный специалист-кардиолог Департамента здравоохранения Томской обла-
сти (Томск)

16.35-
16.45 Дискуссия

16.45-
17.00 Перерыв 

17.00-
18.30 
Зал 2

Торжественное заседание, посвященное 45-летию со дня основания НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ
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ЗАЛ 5 (Пушкинский зал)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

09.00-
10.30

Симпозиум 
Продление жизни пациента с хронической тромбоэмболической легочной 

гипертензией

Председатели:  
Чернявский Александр Михайлович; д.м.н., проф., чл.-корр. РАН, генераль-
ный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России (Новосибирск) 
Васильцева Оксана Ярославна, д.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Ме-
шалкина» Минздрава России (Новосибирск)

09.00-
09.20 

Достижения сердечно-сосудистой хирургии в лечении хронической тром-
боэмболической легочной гипертензии 
Чернявский Александр Михайлович; д.м.н., проф., чл.-корр. РАН, генераль-
ный директор ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России (Новосибирск)

09.20-
09.35 

Как улучшить результаты хирургического лечения хронической тромбоэм-
болической легочной гипертензии? 
Едемский Александр Геннадьевич, к.м.н., врач-сердечно-сосудистый хирург 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. 
Мешалкина» Минздрава России (Новосибирск)

09.35-
09.45

Возможности эндоваскулярного лечения хронической тромбоэмболиче-
ской легочной гипертензии
Гранкин Денис Сергеевич, к.м.н., рентгенэндоваскулярный хирург, ФГБУ «На-
циональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалки-
на» Минздрава России (Новосибирск)

09.45-
09.55 

Предикторы резидуальной хронической тромбоэмболической легочной ги-
пертензии в отдаленном послеоперационном периоде 
Зейналов Девран Фикрадович, врач-кардиолог, ФГБУ «Национальный ме-
дицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава 
России (Новосибирск)

09.55-
10.10 

Роль кардиолога в продлении жизни пациента с хронической тромбоэмбо-
лической легочной гипертензией
Васильцева Оксана Ярославна, д.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Ме-
шалкина» Минздрава России (Новосибирск)

10.10-
10.25 

Варианты сосудистой компрессии трахеи и пищевода. Пути решения про-
блем 
Горбатиков К.В., Шамрин Ю.Н., Карпов Е.А., Тотолин И.С., Мочихин Д.С., Пав-
лова Н.Ю, Новоселова Л.Г., ЗыковаЕ.Ю., Гаибова Р.Т. (Тюмень) 
Горбатиков Кирилл Викторович, д.м.н., проф., заведующий кардиохирурги-
ческим отделением №2 ГБУЗ ТО «ОКБ №1», главный внештатный детский 
специалист-сердечно-сосудистый хирург УРФО (Тюмень)

10.25-
10.30 Дискуссия
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10.30-
10.45 Перерыв

10.30-
12.30 Перерыв в Зале 5

ОФИЦИАЛЬНОЕ ОТКРЫТИЕ  ПЛЕНАР-
НОЕ ЗАСЕДАНИЕ XI Съезда кардиологов 

СФО «Сибирская кардиология–2025: 
от профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний к активному долголетию» 

(ЗАЛ 2)

12.30-
13.30 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.30-
15.00

Симпозиум 
Актуальные вопросы рентгенэндоваскулярной  

и сердечно-сосудистой хирургии

Председатели:  
Андреев Сергей Леонидович, к.м.н., старший научный сотрудник отделения 
сердечно-сосудистой хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Горбунова Елена Владимировна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лабо-
ратории нарушений ритма сердца и ЭКС отдела диагностики сердечно-сосу-
дистых заболеваний ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

13.30-
13.37

Стратификация риска кардиохирургических вмешательств по шкалам 
EUROSCORE, EUROSCORE II и STS у больных ишемической кардиомиопатией 
Андреев Сергей Леонидович, к.м.н., старший научный сотрудник отделения 
сердечно-сосудистой хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.37-
13.44

Эффективность интернет-технологий в проведении школы больных с проте-
зированными клапанами сердца 
Горбунова Елена Владимировна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лабо-
ратории нарушений ритма сердца и ЭКС отдела диагностики сердечно-сосу-
дистых заболеваний ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

13.44-
13.51

Миокардиальная и артериальная жесткость и активация биомаркера ин-
сулинорезистентности индекса METS-IR как независимых индикаторов вы-
сокого риска рестеноза внутри стента у пациентов Бурятии с ишемической 
болезнью сердца и сахарном диабетом 2-го типа после чрескожного коро-
нарного вмешательства 
Гармаева Оюна Валерьевна, заведующая кардиологическим отделением 
ГАУЗ «Республиканская клиническая больница им. Н.А. Семашко» Министер-
ства здравоохранения Республики Бурятия (Улан-Удэ)

13.51-
13.58

Прогностические факторы резидуальной легочной гипертензии после ле-
гочной эндартерэктомии в отдаленном периоде
Зейналов Девран Фикрадович, врач-кардиолог, ФГБУ «Национальный ме-
дицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава 
России (Новосибирск)
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13.58-
14.05

Влияние ингаляционной терапии оксидом азота на параметры системного 
воспалительного ответа у больных с нозокомиальной пневмонией после 
кардиохирургических вмешательств
Калашникова Татьяна Петровна, к.м.н., старший научный сотрудник лабора-
тории медицины критических состояний НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

14.05-
14.12

Профилактика когнитивного снижения методом двойных задач у пациен-
тов с ишемической болезнью сердца в госпитальном периоде коронарного 
шунтирования 
Сырова Ирина Даниловна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории нейросо-
судистой патологии отдела клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-иссле-
довательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболева-
ний» (Кемерово)

14.12-
14.19

Нефропротекция при кардиохирургических операциях путем доставки ок-
сида азота у пациентов с хронической болезнью почек 
Тё Марк Артурович, младший научный сотрудник лаборатории медицины 
критических состояний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

14.19-
14.26

Эффективность применения мобильного приложения «выбор антикоагу-
лянта при фибрилляции предсердий» 
Горбунова Елена Владимировна, д.м.н., ведущий научный сотрудник лабо-
ратории нарушений ритма сердца и ЭКС отдела диагностики сердечно-сосу-
дистых заболеваний ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

14.26-
14.33

Новая эра чрескожных коронарных вмешательств высокого риска рестено-
за внутри стента с лекарственным покрытием, вызванного неоинтималь-
ной гиперпролиферацией: данные реальной клинической практики РКБ 
им. Н.А. Семашко (Бурятия) 
Гармаева Оюна Валерьевна, заведующий кардиологическим отделением 
ГАУЗ «Республиканская клиническая больница им. Н.А. Семашко» Министер-
ства здравоохранения Республики Бурятия (Улан-Удэ)

14.33-
14.40

Как взаимосвязаны показатели механической диссинхронии и резерва  
миокардиального кровотока левого желудочка сердца? 
Шипулин Владимир Владимирович, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
радионуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

14.50-
15.00 Дискуссия 

15.00-
15.15 Перерыв 
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15.15-
16.45 

Симпозиум 
Современные подходы к ведению беременных с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями

Председатели: 
Чулков Василий Сергеевич, д.м.н., проф., профессор кафедры внутренних 
болезней, директор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «Нов-
городский государственный университет им. Ярослава Мудрого» (Великий 
Новгород)
Драгунова Марина Александровна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
высоких технологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних бо-
лезней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский универ-
ситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

15.15-
15.28

Современный клинический портрет беременной женщины: акцент на сер-
дечно-сосудистую патологию 
Чулков Василий Сергеевич, д.м.н., проф. кафедры внутренних болезней, ди-
ректор Института медицинского образования ФГБОУ ВО «Новгородский госу-
дарственный университет им. Ярослава Мудрого» (Великий Новгород)

15.28-
15.41

Медикаментозная терапия нарушений сердечного ритма при беременности 
Беляева Мария Михайловна, к.м.н., научный сотрудник отдела клинической 
электрофизиологии и рентгенохирургических методов лечения нарушений 
ритма сердца ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» (Москва)

15.41-
15.54

Возможности интервенционного подхода в лечении нарушений ритма 
сердца у беременных 
Драгунова Марина Александровна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
высоких технологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

15.54-
16.09

Особенности течения и медикаментозной коррекции артериальной гипер-
тензии при беременности 
Никулина С.Ю., Згуевич И.М. (Красноярск) 
Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский уни-
верситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

16.09-
16.22

Клинический случай тромбоэмболии легочной артерии при беременности 
Козик Валентина Александровна, к.м.н., врач-кардиолог, ассистент кафедры 
госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО «Новосибир-
ский государственный медицинский университет» Минздрава России (Ново-
сибирск) 

16.22-
16.35

Система гемостаза у беременных с артериальной гипертензией 
Чернова А.А., Згуевич И.М. (Красноярск) 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних бо-
лезней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский универ-
ситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

16.35-
16.45 Дискуссия

16.45-
17.00 Перерыв 

17.00-
18.30 
Зал 2

Торжественное заседание, посвященное 45-летию со дня основания  НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ 
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 ТРЕТИЙ ДЕНЬ
Адрес проведения: Томск, ул. Карла Маркса, 14

ТОМСКАЯ ОБЛАСТНАЯ УНИВЕРСАЛЬНАЯ НАУЧНАЯ БИБЛИОТЕКА 
ИМЕНИ А.С. ПУШКИНА

Трансляция из залов №1, 2, 3. 
Ссылка на страницу трансляции https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-

sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno-sosudistyh-zabolevanij-k-aktivnomu-
dolgoletiu

ЗАЛ 1 (Актовый зал)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

9.00-
10.30

Симпозиум 
Управление сердечно-сосудистыми симптомами и рисками 

Не входит в НМО

Председатели: 
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 
Гоголашвили Николай Гамлетович, д.м.н., проф., заведующий кардиологиче-
ским отделением клиники НИИ медицинских проблем Севера (Красноярск)

09.00-
09.20

Коморбидный пациент с АГ: как безопасно снизить АГ и улучшить прогноз?  
Доклад при поддержке компании Нижфарм, не входит в НМО 
Лифшиц Галина Израилевна, д.м.н., заведующий лабораторией персонали-
зированной медицины Института химической биологии и фундаментальной 
медицины СО РАН, профессор кафедры внутренних болезней Института ме-
дицины и психологии В. Зельмана Новосибирского национального исследова-
тельского государственного университета (Новосибирск)

09.20-
09.40

Комплексное ведение пациентов с кардиометаболическим синдромом 
Доклад при поддержке компании Нижфарм, не входит в НМО
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

09.40–
10.00

АМКР в стандартах и рекомендациях. Влияние на прогноз хронической сер-
дечной недостаточности и инфаркта миокарда. Фокус на эплеренон 
Доклад при поддержке компании Акрихин, не входит в НМО
Гоголашвили Николай Гамлетович, д.м.н., проф., заведующий кардиологи-
ческим отделением Клиники НИИ медицинских проблем Севера (Красноярск)

10.00–
10.20

Созвездие возможностей АГ терапии: контроль АД и не только
Доклад при поддержке компании КРКА, не входит в НМО 
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово)

https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
https://med.studio/event/xi-sezd-kardiologov-sfo-sibirskaa-kardiologia-2025-ot-profilaktiki-serdecno
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10.20–
10.30 Дискуссия 

10.30-
10.45 Перерыв 

10.45-
12.15

Сателлитный симпозиум  при поддержке компании Пфайзер 
Ответственное применение антикоагулянтов при фибрилляции предсердий 

Не входит в НМО

Председатели:  
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово); 
Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., проф., заведующий отделением патоло-
гии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

10.45-
11.05

Чистая клиническая польза прямых оральных антикоагулянтов при  
фибрилляции предсердий
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 
диагностики Иркутской государственной медицинской академии последи-
пломного образования – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-
демия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
(Иркутск)

11.05-
11.25

Антикоагулянтная терапия и прогноз у пациентов с фибрилляцией предсер-
дий и хронической сердечной недостаточностью
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово)

11.25-
11.45

Кардиоонкология. Пациент с фибрилляцией предсердий и онкологией 
Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., проф., заведующий отделением патоло-
гии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

11.45-
12.05

Прямые оральные антикоагулянты и возможные желудочно-кишечные кро-
вотечения 
Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии и об-
щей врачебной практики с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава России (Барнаул)

12.05-
12.15 Дискуссия

12.15-
13.00 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.00-
14.30

Саттелитный симпозиум при поддержке компании CSL Vifor 
Подводные камни в лечении пациентов с сердечно-сосудистыми заболева-

ниями на примере дефицита железа 
Не входит в НМО

Председатели: 
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово) 
Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., проф., заведующий отделением патоло-
гии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
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13.00-
13.05

Приветственное слово 
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово)

13.05-
13.25

На приёме кардиолога – пациент с сердечной недостаточностью и дефици-
том железа 
Гарганеева Алла Анатольевна, д.м.н., проф., заведующий отделением патоло-
гии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.25-
13.45

Опыт организации лечения пациентов с дефицитом железа и сердечной не-
достаточностью 
Печерина Тамара Борзалиевна, д.м.н., врач-кардиолог-липидолог, заведую-
щий консультативно-диагностическим отделением ФГБНУ «Научно-исследо-
вательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболева-
ний» (Кемерово)

13.45-
14.05

Взгляд кардиолога на проблему предоперационной анемии
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово)

14.05-
14.25

Пациент с острым коронарным синдромом и острой постгеморрагической 
анемией: что делать и как лечить? 
Лифшиц Галина Израилевна, д.м.н., заведующий лабораторией персонали-
зированной медицины Федерального государственного бюджетного учреж-
дения науки Институт химической биологии и фундаментальной медицины 
СО РАН (Новосибирск)

14.25-
14.30 Дискуссия

14.30-
14.45 Перерыв

14.45-
16.15

СИМПОЗИУМ 
Дислипидемии-2025

Председатели:  
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово) 
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Томск)

14.45-
15.05 

Нарушения липидного обмена у пациента после инфаркта миокарда: совре-
менные подходы терапии и клинические рекомендации 
Доклад при поддержке компании Новартис, не входит в НМО
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово)
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15.05-
15.25 

Гиполипидемическая терапия-2025: клинические рекомендации в реальной 
практике 
Доклад при поддержке компании Юнифарм, не входит в НМО
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардио-
логии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Томск)

15.25-
15.45 

Семейная гиперхолестеринемия 
Доклад при поддержке компании Кьези, не входит в НМО 
Емельянчик Елена Юрьевна, д.м.н., проф., кафедра педиатрии Института по-
следипломного образования ФГБОУ ВО «Красноярский государственный ме-
дицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(Красноярск)

15.45-
16.00 

Повышенная ЧСС при АГ, как лечить такого пациента? 
Доклад при поддержке компании Мерк, не входит в систему НМО 
Лифшиц Галина Израилевна, д.м.н., заведующий лабораторией персонали-
зированной медицины Института химической биологии и фундаментальной 
медицины СО РАН, профессор кафедры внутренних болезней Института ме-
дицины и психологии В. Зельмана Новосибирского национального исследова-
тельского государственного университета (Новосибирск)

16.05-
16.15 

Эффективность применения таргетной терапии у пациентов в региональном 
липидном центре 
Макаров Сергей Анатольевич, д.м.н., главный врач государственного бюд-
жетного учреждения здравоохранения «Кузбасский клинический кардиологи-
ческий диспансер им. акад. Л.С. Барбараша» (Кемерово) 

Дискуссия
16.15-
16.30 Перерыв

16.30-
17.00

ЗАЛ 2 Закрытие Съезда. Подведение итогов. Вручение наград победителям  
Конкурса молодых ученых.
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ЗАЛ 2 (Конференц-зал)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

9.00-
10.30

Круглый стол №1  
Клинические разборы пациентов с ишемической болезнью сердца.  Пациент 

со стабильной ИБС без обструктивного поражения  коронарного русла

Модераторы:  
Фальковская Алла Юрьевна, д.м.н., заведующий отделением артериальных 
гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
Реброва Наталья Васильевна, к.м.н., заведующий отделением атеросклеро-
за и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ (Томск)
Гафаров Валерий Васильевич, д.м.н., проф., главный научный сотрудник, 
заведующий лабораторией психологических и социологических проблем те-
рапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии 
и профилактической медицины филиала Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии 
наук» (Новосибирск) 
Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии и об-
щей врачебной практики с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава России (Барнаул) 
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой 
диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной ра-
боте НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 
диагностики Иркутской государственной медицинской академии последи-
пломного образования – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-
демия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
(Иркутск)

09.00-
09.10

Представление клинических случаев. Разные фенотипы необструктивного 
коронарного атеросклероза 
Фальковская А.Ю., Бабич Н.С., Трисс С.В. (Томск) 
Фальковская Алла Юрьевна, д.м.н., заведующий отделением артериальных 
гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.10-
09.20

Сердечно-сосудистые заболевания и психосоциальные факторы: популяци-
онные параллели 
Гафаров Валерий Васильевич, д.м.н., проф., главный научный сотрудник, 
заведующий лабораторией психологических и социологических проблем те-
рапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии 
и профилактической медицины филиала Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии 
наук» (Новосибирск) 

09.20-
09.30

Причины ИБС при необструктивном поражении коронарных артерий 
Чумакова Галина Александровна, д.м.н., профессор кафедры терапии и об-
щей врачебной практики с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава России (Барнаул)
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09.30-
09.40

Место лучевой диагностики в диагностике ИБС и стратификации риска сер-
дечно-сосудистых осложнений 
Завадовский Константин Валерьевич, д.м.н., заведующий отделом лучевой 
диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.40-
09.50

Роль эхокардиографии в диагностике ИБС и стратификации риска сердеч-
но-сосудистых осложнений 
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной ра-
боте НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.50-
10.00

Тактика лечения пациентов с ИБС и необструктивным поражением коронар-
ных артерий в зависимости от эндотипов 
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 
диагностики Иркутской государственной медицинской академии последи-
пломного образования – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-
демия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
(Иркутск)

10.00-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15

Круглый стол № 2  
Клинические разборы пациентов с ишемической болезнью сердца. Паци-

ент со стабильной ИБС и обструктивным поражением коронарных артерий

Модераторы: 
Фальковская Алла Юрьевна, д.м.н., заведующий отделением артериальных 
гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Реброва Наталья Васильевна, к.м.н., заведующий отделением атеросклеро-
за и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ (Томск) 
Богачев-Прокофьев Александр Владимирович, д.м.н., врач сердечно-сосу-
дистый хирург, директор института патологии кровообращения ФГБУ «Наци-
ональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России (Новосибирск)  
Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский уни-
верситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск) 
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 
Сусеков Андрей Владимирович, д.м.н., ведущий научный сотрудник НИЦ и 
профессор кафедры клинической фармакологии ФГОУ ДПО «Российская ме-
дицинская академия непрерывного профессионального образования» Минз-
драва России (Москва) 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болез-
ней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск) 
Аргунова Юлия Александровна, врач физической и реабилитационной меди-
цины ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сер-
дечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 
Ганюков Владимир Иванович, д.м.н., заведующий отделом  хирургии сердца 
и сосудов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)
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10.45-
11.00

Пациент с обструктивной формой ИБС с однососудистым поражением коро-
нарных артерий (представление клинического случая) 
Фальковская А.Ю., Бабич Н.С., Трисс С.В. (Томск) 
Фальковская Алла Юрьевна, д.м.н., заведующий отделением артериальных 
гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

11.00-
11.15

Инвазивная диагностика с оценкой коронарной анатомии и физиологии с 
выбором метода эндоваскулярного лечения в зависимости от функциональ-
но-морфологических характеристик атеросклеротической бляшки, распро-
страненности и выраженности коронарного атеросклероза 
Ганюков Владимир Иванович, д.м.н., заведующий отделом  хирургии сердца 
и сосудов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

11.15-
11.30

Пациент с обструктивной формой ИБС с многососудистым поражением КА 
(представление клинического случая) 
Реброва Н.В., Крапивина А.С. (Томск) 
Реброва Наталья Васильевна, к.м.н., заведующий отделением атеросклероза и хро-
нической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

11.30-
11.45

Хирургическая и гибридная реваскуляризация миокарда 
Богачев-Прокофьев Александр Владимирович, д.м.н., врач сердечно-сосу-
дистый хирург, директор института патологии кровообращения ФГБУ «Наци-
ональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России (Новосибирск) 

11.45-
12.15 Дискуссия

12.15-
13.00 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.00-
14.30

Круглый стол № 3 
Клинические разборы пациентов с ИБС. Пациент со стабильной ИБС (продолжение). 

Возможности медикаментозной и немедикаментозной терапии

Модераторы: 
Фальковская Алла Юрьевна, д.м.н., заведующий отделением артериальных 
гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Ганюков Владимир Иванович, д.м.н., заведующий отделом  хирургии сердца 
и сосудов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 
Реброва Наталья Васильевна, к.м.н., заведующий отделением атеросклеро-
за и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ (Томск) 
Богачев-Прокофьев Александр Владимирович, д.м.н., врач сердечно-сосу-
дистый хирург, директор института патологии кровообращения ФГБУ «Наци-
ональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России (Новосибирск)  
Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский уни-
верситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск) 
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 
Сусеков Андрей Владимирович, д.м.н., ведущий научный сотрудник НИЦ и 
профессор кафедры клинической фармакологии ФГОУДПО «Российская меди-
цинская академия непрерывного профессионального образования» Минздра-
ва России (Москва) 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болез-
ней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск) 
Аргунова Юлия Александровна, врач физической и реабилитационной меди-
цины ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сер-
дечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)
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13.00-
13.10 

Общие принципы лечения пациентов со стабильной стенокардией согласно 
клиническим рекомендациям 2024 г. 
Никулина С.Ю., Згуевич И.М. (Красноярск) 
Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский уни-
верситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

13.10-
13.20 

Возможности немедикаментозных методов в ведении пациентов с ИБС 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болез-
ней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

13.20-
13.40 

Принципы гиполипидемической терапии при стабильной ИБС
Сусеков Андрей Владимирович, д.м.н., ведущий научный сотрудник НИЦ и 
профессор кафедры клинической фармакологии ФГОУДПО «Российская меди-
цинская академия непрерывного профессионального образования» Минздра-
ва России (Москва)

13.40-
13.50 

Антитромботическая терапия при стабильной ИБС 
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

13.50-
14.00 

Антиангинальная терапия при стабильной ИБС 
Реброва Наталья Васильевна, к.м.н., заведующий отделением атеросклеро-
за и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ (Томск)

14.00-
14.10 

Диспансерное наблюдение за пациентами с ИБС и реабилитация после рева-
скуляризации миокарда 
Аргунова Юлия Александровна, врач физической и реабилитационной меди-
цины ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сер-
дечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

14.10-
14.30 Дискуссия

14.30-
14.45 Перерыв 

14.45-
16.15

Круглый стол № 4 
Клинический разбор. В фокусе – пациент с острым коронарным синдромом 

высокого риска

Председатели: 
Григорьев Евгений Валерьевич, д.м.н., профессор РАН, чл.-корр. РАН, заме-
ститель директора по научной и лечебной работе ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» 
(Кемерово) 
Каменщиков Николай Олегович, к.м.н., заведующий лабораторией медици-
ны критических состояний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

14.45-
15.00

Клинический случай: пациент с острым коронарным синдромом и шоком 
смешанного генеза 
Диль С.В., Керчева М.А., Пантелеев О.О., Рябов В.В. (Томск) 
Диль Станислав Викторович, младший научный сотрудник лаборатории ин-
фаркт-ассоциированного шока НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
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15.00-
15.15

Клинические фенотипы кардиогенного шока 
Григорьев Евгений Валерьевич, д.м.н., профессор РАН, чл.-корр. РАН, заме-
ститель директора по научной и лечебной работе ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» 
(Кемерово)

15.15-
15.30

Механическая поддержка кровообращения и реваскуляризация при ЧКВ 
высокого риска: что говорят рекомендации?
Бессонов Иван Сергеевич, д.м.н., заведующий лабораторией рентгенэндова-
скулярных методов диагностики и лечения научного отдела инструменталь-
ных методов исследования, врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению отделения рентгенохирургических методов диагностики и лечения 
№1 клиники Тюменского кардиологического научного центра – филиала Том-
ского НИМЦ (Тюмень) 

15.30-
15.45

Респираторная поддержка пациентов с шоком: так ли все просто? 
Грицан Алексей Иванович, д.м.н., проф., заведующий кафедрой анестезио-
логии и реаниматологии ИПО ФГБОУ ВО «Красноярский государственный ме-
дицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России 
(Красноярск) 

15.45-
16.00

Экстракорпоральная гемокоррекция у кардиологических и кардиохирурги-
ческих пациентов: от теоретических основ к практическим рекомендациям 
Шукевич Дмитрий Леонидович, д.м.н., заведующий лабораторией анесте-
зиологии-реаниматологии и патофизиологии критических состояний отдела 
хирургии сердца и сосудов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

16.00-
16.15 Дискуссия

16.15-
16.30 Перерыв

16.30-
17.00

ЗАЛ 2 Закрытие Съезда. Подведение итогов. Вручение наград победителям  
Конкурса молодых ученых.
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ЗАЛ 3 (Зал регионального центра Президентской библиотеки)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

9.00-
10.30

Симпозиум 
Клапанная болезнь сердца в XXI веке: патоморфоз, тенденции, “STATE-OF-

ART”, перспективы

Председатели:  
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирского 
федерального округа (Кемерово) 
Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., проф., главный врач бюджетного учрежде-
ния здравоохранения Омской области «Клинический кардиологический дис-
пансер», главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоох-
ранения Омской области (Омск)
Павлюкова Елена Николаевна, д.м.н., проф., заведующий научно-исследо-
вательским отделом лучевой и инструментальной диагностики ФГБУ «Наци-
ональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России (Новосибирск)  
Петросян Карен Валерьевич, д.м.н., руководитель отдела рентгенохирурги-
ческих методов исследования и лечения сердца и сосудов, заведующий от-
делением рентгенохирургических методов диагностики и лечения института 
кардиохирургии им. В.И. Бураковского ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр сердечно-сосудистой хирургии им. акад. А.Н. Баку-
лева» (Москва)  
Богачев-Прокофьев Александр Владимирович, д.м.н., врач сердечно-сосу-
дистый хирург директор института патологии кровообращения ФГБУ «Наци-
ональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России (Новосибирск)  
Ганюков Владимир Иванович, д.м.н., заведующий отделом  хирургии сердца 
и сосудов ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

09.00-
09.10

Выявляемость клапанной болезни сердца, структура и судьба пациентов с 
этим заболеванием в отдельно взятом регионе СФО 
Кореннова О.Ю., Юхина Ю.Е., Шукиль Л.В., Мальцев С.Н. (Омск) 
Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., проф., главный врач бюджетного учрежде-
ния здравоохранения Омской области «Клинический кардиологический дис-
пансер», главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здравоох-
ранения Омской области (Омск)

09.10-
09.20 

Легочная гипертензия 2-й группы и клапанная болезнь сердца: фатальное 
сочетание? 
Ляпина Ирина Николаевна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории реабили-
тации отдела клинической кардиологии, врач-кардиолог Центра легочной ар-
териальной гипертензии консультативно-диагностического отделения ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосуди-
стых заболеваний» (Кемерово) 

09.20-
09.30 

Дегенеративные пороки митрального и аортального клапана: когда опери-
ровать? Взгляд эхокардиографиста 
Павлюкова Елена Николаевна, д.м.н., проф., заведующий научно-исследо-
вательским отделом лучевой и инструментальной диагностики ФГБУ «Наци-
ональный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» 
Минздрава России (Новосибирск) 
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09.30-
09.40 

Транскатетерная коррекция митральной регургитации 
Петросян Карен Валерьевич, д.м.н., руководитель отдела рентгенохирурги-
ческих методов исследования и лечения сердца и сосудов, заведующий от-
делением рентгенохирургических методов диагностики и лечения института 
кардиохирургии им. В.И. Бураковского ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр сердечно-сосудистой хирургии им. акад. А.Н. Баку-
лева» (Москва) 

09.40-
09.50 

Гибридные технологии коррекции клапанной болезни сердца у пациентов 
высокого хирургического риска 
Шарифулин Равиль Мухарамович, к.м.н., врач-сердечно-сосудистый хирург 
ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр им. акад. Е.Н. 
Мешалкина» Минздрава России (Новосибирск)

09.50-
10.00 

Клапанная хирургия и фибрилляция предсердий: ограничения и возможности 
Евтушенко Владимир Валериевич, д.м.н., врач-сердечно-сосудистый хирург от-
деления сердечно-сосудистой хирургии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

10.00-
10.10

Проблема церебропротекции при транскатетерных клапанных процедурах 
Тарасов Роман Сергеевич, д.м.н., доцент, заведующий лабораторией рекон-
структивной хирургии сердца и сосудов отдела хирургии сердца и сосудов  
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердеч-
но-сосудистых заболеваний» (Кемерово) 

10.10-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15

Симпозиум 
Современные подходы к ведению тромбоэмболических осложнений при 

сердечно-сосудистых заболеваниях

Председатели:  

Драгунова Марина Александровна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
высоких технологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кар-
диологии Томского НИМЦ (Томск)
Козик Валентина Александровна, к.м.н., врач-кардиолог, ассистент кафедры 
госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО «Новосибир-
ский государственный медицинский университет» Минздрава России (Ново-
сибирск) 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болез-
ней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

10.45-
10.55

Тромбоэмболические осложнения на фоне антикоагулянтной терапии: 
взгляд кардиолога 
Драгунова Марина Александровна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории 
высоких технологий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ 
кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

10.55-
11.05

Тромбоэмболия легочной артерии: клинико-генетический анализ 
Никулина С. Ю. (Красноярск), Крючкова Н.М (Красноярск)  
Никулина Светлана Юрьевна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой внутрен-
них болезней ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский уни-
верситет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск) 
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11.05-
11.15

COVID-ассоциированные тромбоэмболические изменения у пациентов с 
острым коронарным синдромом 
Козик Валентина Александровна, к.м.н., врач-кардиолог, ассистент кафедры 
госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО «Новосибир-
ский государственный медицинский университет» Минздрава России (Ново-
сибирск)

11.15-
11.25

Венозные тромбоэмболические осложнения у больных с сердечно- 
сосудистой патологией 
Чернова Анна Александровна, д.м.н., профессор кафедры внутренних болез-
ней №1 ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет 
им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

11.25-
11.35

Новые факторы тромбоэмболического риска при фибрилляции предсердий 
Зафираки Виталий Константинович, д.м.н., профессор кафедры терапии №1 
факультета повышения квалификации и профессиональной переподготовки 
специалистов ФГБОУ ВО «Кубанский государственный медицинский универ-
ситет» Минздрава России (Краснодар)

11.35-
11.55 

Пациент с легочной артериальной гипертензией: возможность повлиять на 
прогноз есть!  
Доклад при поддержке компании Байер, не входит в НМО 
Ляпина Ирина Николаевна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории реабили-
тации отдела клинической кардиологии, врач-кардиолог Центра легочной ар-
териальной гипертензии консультативно-диагностического отделения ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосуди-
стых заболеваний» (Кемерово)

11.55-
12.15 Дискуссия 

12.15-
13.00 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.00-
14.30

Симпозиум 
Высокотехнологичные вмешательства в кардиологии: как не навредить? 

Председатели: 
Печерина Тамара Борзалиевна, д.м.н., врач-кардиолог-липидолог, заведую-
щий консультативно-диагностическим отделением ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» 
(Кемерово); 
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардиоло-
гии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» Минз-
драва России (Томск)

13.00-
13.20

Возможность использования неинвазивной оценки гемодинамики у паци-
ентов с открытыми кариохирургическими вмешательствами  
Доклад при поддержке компании Импланта, не входит в НМО 
Печерина Тамара Борзалиевна, д.м.н., врач-кардиолог-липидолог, заведую-
щий консультативно-диагностическим отделением ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» 
(Кемерово)

13.20-
13.40

Факторы риска у больных, подвергшихся высокотехнологичным методам 
лечения. Высокий остаточный риск. Шкалы стратификации риска. Цели и 
виды вторичной профилактики  
Доклад при поддержке компании Эгис, не входит в НМО 
Попонина Татьяна Михайловна, д.м.н., проф., профессор кафедры кардиоло-
гии ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» Минз-
драва России (Томск)
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13.40-
14.00

Ключевые выводы из современных рекомендаций по лечению фибрилля-
ции предсердий 
Доклад при поддержке компании Джонсон и Джонсон, не входит в НМО 
Баталов Роман Ефимович, д.м.н., заведующий лабораторией высоких техно-
логий диагностики и лечения нарушений ритма сердца НИИ кардиологии Том-
ского НИМЦ (Томск)

14.00-
14.20

Новые эффекты метформина у пациентов с предиабетом и ХСН с сохранен-
ной фракцией выброса 
Доклад при поддержке компании Мерк, не входит в НМО 
Цыганкова Оксана Васильевна, д.м.н., профессор кафедры неотложной тера-
пии с эндокринологией и профпатологией факультета повышения квалифика-
ции и профессиональной переподготовки врачей ФГБОУ ВО «Новосибирский 
государственный медицинский университет» Минздрава России (Новоси-
бирск)

14.10-
14.30 Дискуссия 

14.30-
14.45 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

14.45-
16.15 ВИКТОРИНА «КАРДИО БАТТЛ»

Председатели:  
Копьева Кристина Васильевна, к.м.н., старший научный сотрудник отделения 
патологии миокарда, председатель Совета молодых ученых НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск) 
Дашеева Аяна Семеновна, врач-рентгенолог отделения рентгеновских и томо-
графических методов диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Хунхинова Симжит Андреевна, младший научный сотрудник отделения арте-
риальных гипертоний НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)  
Члены жюри:  Бощенко Алла Александровна, д.м.н. Фальковская Алла 
Юрьевна, д.м.н. Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., проф. Панфилов 
Дмитрий Сергеевич, д.м.н. Мочула Андрей Викторович, к.м.н. Степанов Иван 
Вадимович, к.м.н. Керчева Мария Анатольевна, к.м.н. Драгунова Марина 
Александровна, к.м.н.

14.45-
16.00 Соревнование кардиокоманд 

16.00-
16.15 Подведение итогов. Обсуждение

16.15-
16.30 Перерыв

16.30-
17.00

ЗАЛ 2 Закрытие Съезда. Подведение итогов. Вручение наград победителям  
Конкурса молодых ученых
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ЗАЛ 4 (Арт-площадка В. Высоцкого)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

9.00-
10.30

 Симпозиум 
Актуальные проблемы современной кардиоонкологии:  исследования 

молодых ученых 

Председатель:  
Чойнзонов Евгений Лхамацыренович, д.м.н, проф., академик РАН, директор 
НИИ онкологии Томского НИМЦ (Томск) 
Модераторы:  
Брагина Ольга Дмитриевна (Томск) Таширева Любовь Александровна 
(Томск) Виллерт Алиса Борисовна (Томск) Кульбакин Денис Евгеньевич 
(Томск) Грибова Ольга Вячеславовна (Томск) Костромицкий Дмитрий Нико-
лаевич (Томск) 

09.00-
09.10

Метаболические особенности рака молочной железы с низкой экспрессией HER2 
Дьяченко Елена Игоревна, младший научный сотрудник научно-исследова-
тельской лаборатории биохимии ФГБОУ «Омский государственный педагоги-
ческий университет» (Омск)

09.10-
09.20

Роль синбиотиков в коррекции лучевых реакций на фоне проведения дис-
танционной лучевой терапии у пациентов со злокачественным новообразо-
ванием предстательной железы
Ефанова Екатерина Владимировна, ассистент кафедры онкологии ФГБОУ 
ВО  ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, врач-онколог, радиотерапевт ГБУЗ НСО НОКОД (Новосибирск) 

09.20-
09.30

Оценка экспрессии рецептора HER2/NEUв первичной опухоли и ткани мета-
статических аксиллярных лимфатических узлов у больных раком молочной 
железы с применением препарата [99mTс]Tс-ADAPT6 
Романова Анастасия Александровна, младший научный сотрудник НИИ онко-
логии Томского НИМЦ (Томск)

09.30-
09.40

Возможно ли прогнозировать эффективность иммуно- 
таргетной терапии у больных прогрессирующим раком эндометрия? 
Мальцева Анастасия Алексеевна, аспирант 2-го года обучения НИИ онколо-
гии Томского НИМЦ (Томск)

09.40-
09.50

Совершенствование реконструктивно-пластического этапа в хирургическом 
лечении рецидивов рака языка 
Цхай Владислав Олегович, аспирант, врач-онколог отделения опухолей голо-
вы и шеи НИИ онкологии Томского НИМЦ (Томск)

09.50-
10.00

Мультипараметрическая МРТ кардиотоксических эффектов при химиотера-
пии рака молочной железы 
Силантьева Александра Сергеевна, врач-рентгенолог отделения рентгеноди-
агностики ОГАУЗ «Томский областной онкологический диспансер» (Томск)

10.00-
10.10

Результаты лечения больных местно-распространенным раком желудка по-
сле 2 индукционных циклов химиотерапии по схеме FLOT с последующим 
химиолучевой терапией и радикальным хирургическим вмешательством 
Миронова Диана Юрьевна, аспирант, врач-онколог торакального отделения 
МРНЦ им. А.Ф. Цыба (Обнинск)

10.10-
10.30 Дискуссия 
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10.30-
10.45 Перерыв

10.45-
12.15

Симпозиум 
Фундаментальные и клинические исследования в кардиологии  глазами 

молодых ученых

Председатель:  
Бощенко Алла Александровна, д.м.н., заместитель директора по научной рабо-
те НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Модераторы:  
Гафаров Валерий Васильевич (Новосибирск) Кашталап Василий Васильевич 
(Кемерово) Никулина Светлана Юрьевна (Красноярск) Рябов Вячеслав Вале-
рьевич (Томск)

09.00-
09.10

Кардиопротекторный эффект каннабиноидов при реперфузии сердца 
Сиротина Мария, младший научный сотрудник лаборатории эксперименталь-
ной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.10-
09.20

Новая трансляционная модель диабетического фенотипа эксперименталь-
ной сердечной недостаточности 
Старченко Анастасия  Дмитриевна, ассистент кафедры внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Оренбургский государственный медицинский университет» Минз-
драва России (Оренбург)

09.20-
09.30

Эффективность интракоронарного введения эпинефрина при ре-фрактер-
ном феномене "no-reflow": мультимодальная оценка микрососудистой 
функции и исходов лечения 
Диль Станислав Викторович, младший научный сотрудник лаборатории ин-
фаркт-ассоциированного шока НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.30-
09.40

Взаимосвязь иммунорегуляторных свойств жировой ткани с ее рентгеноло-
гическими КТ характеристиками у пациентов высокого сердечно-сосудисто-
го риска при различной выраженности коронарного атеросклероза 
Дмитрюков Алексей Александрович, младший научный сотрудник отде-
ления клинической лабораторной диагностики НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ  (Томск)

09.40-
09.50

Профилактика послеоперационных пневмоний путём периоперационной 
донации оксида азота при операциях по поводу аневризмы восходящего 
отдела аорты 
Козулин Максим Сергеевич, врач-анестезиолог-реаниматолог кардиохирур-
гического отделения №1 НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

09.50-
10.00

Особенности реализации экстренной инвазивной стратегии лечения пациен-
тов с ОКСБПST очень высокого риска неблагоприятных ишемических событий 
Несова Анастасия Константиновна, младший научный сотрудник отделения 
неотложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

10.00-
10.10

Морфофункциональные параметры сердца у женщин среднего возраста с 
наличием артериальной гипертензии в анамнезе беременности 
Шперлинг Максим Игоревич, младший научный сотрудник лаборатории кар-
диовизуализации, вегетативной регуляции и сомнологии ФГБУ «Националь-
ный медицинский исследовательский центр терапии и профилактической ме-
дицины» Минздрава России (Москва)

10.10-
10.20

Роль микроциркуляторных нарушений, определенных с помощью динамиче-
ской ОФЭКТ, в оценке риска развития неблагоприятных сердечно-сосудистых 
развитий у пациентов после острого первичного ИМ  
Цыгикало Арина Александровна, лаборант-исследователь лаборатории ради-
онуклидных методов исследования НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
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10.20-
10.30 Дискуссия

12.15-
13.00 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.00-
14.30

Симпозиум 
Актуальные вопросы современной кардиологии

Председатели:  
Гракова Елена Викторовна, д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения па-
тологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск) 
Акимова Екатерина Викторовна, д.м.н., заведующий лабораторией эпидеми-
ологии и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний Тюменского карди-
ологического научного центра – филиала Томского НИМЦ» (Тюмень) 
Гафаров Валерий Васильевич, д.м.н., проф., главный научный сотрудник, 
заведующий лабораторией психологических и социологических проблем те-
рапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии 
и профилактической медицины филиала Федерального государственного 
бюджетного научного учреждения «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии 
наук» (Новосибирск)

13.00-
13.07

Взаимосвязь коронарного кальция с факторами риска и маркерами веге-
тативного дисбаланса у больных с неокклюзирующим коронарным атеро-
склерозом 
Гракова Е.В., Копьева К.В., Мальцева А.Н., Дашеева А., Завадовский К.В., Гуса-
кова А.М., Сваровская А.В., Анцифирова Е.Л., Шадрина Ю.Л. (Томск) 
Гракова Елена Викторовна, д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения па-
тологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.07-
13.14

Глобальная продольная деформация левого желудочка при стресс-эхокар-
диографии как предиктор развития сердечно-сосудистых осложнений и ре-
васкуляризации у пациентов со стабильной ишемической болезнью сердца 
Журавлева О.А., Рябова Т.Р., Врублевский А.В., Связова Н.Н., Марголис Н.Ю., 
Волковская А.О., Бощенко А.А. (Томск) 
Журавлева Ольга Александровна, к.м.н., научный сотрудник отделения ате-
росклероза и хронической ИБС НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

13.14-
13.21

Генетически детерменированный маркер в отборе больных на селективный 
плазмаферез 
Макаров С.А., Павлова Е.А., Горбунова Е.В. (Кемерово) 
Макаров Сергей Анатольевич, д.м.н., заведующий лабораторией моделиро-
вания управленческих технологий Федерального государственного бюджет-
ного научного учреждения «Научно-исследовательский институт комплекс-
ных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

13.21-
13.28

Предикторы развития резистентности к ацетилсалициловой кислоте у паци-
ентов после коронарного шунтирования: роль р-селектина и межклеточных 
агрегатов 
Мальцева А.Н., Косинова А.А., Савченко А.А., Субботина Т.Н., Гринштейн Ю.И. 
(Красноярск) 
Мальцева Анна Николаевна, врач-кардиолог, реабилитолог ООО "Центр со-
временной кардиологии" (Красноярск)

13.28-
13.35

Фенотипы курения у пациентов с ишемической болезнью сердца 
Нахратова О.В., Цыганкова Д.П., Баздырев Е.Д. (Кемерово) 
Нахратова Ольга Владимировна, младший научный сотрудник лаборатории 
эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний Федерального государ-
ственного бюджетного научного учреждения «Научно-исследовательский ин-
ститут комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)
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13.35-
13.42

Психосоциальные факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний и каче-
ство сна в открытой городской популяции, гендерный аспект 
Акимов А.М., Каюмова М.М., Гафаров В.В. (Новосибирск), Бессонова М.И., Лебе-
дев Е.В., Новоселов А.В., Акимова Е.В. (Тюмень)  
Акимова Екатерина Викторовна, д.м.н., заведующий лабораторией эпидеми-
ологии и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний Тюменского карди-
ологического научного центра – филиала Томского НИМЦ (Тюмень)

13.42-
13.49

Стресс и когнитивные функции: популяционное исследование населения в 
возрасте 25-44 лет в Сибири (Новосибирск)
Суханов А.В., Громова Е.А., Денисова Д.В., Гафаров В.В. (Новосибирск) 
Суханов Андрей Владимирович, к.м.н., старший научный сотрудник лабора-
тории психологических и социологических проблем терапевтических заболе-
ваний НИИ терапии и профилактической медицины – филиал ФГБНУ «ФИЦ 
Институт цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск)

13.49-
13.56

Длительная динамика острого инфаркта миокарда как показатель здоровья 
населения в Сибири (программа ВОЗ «Регистр острого инфаркта миокарда 
“MONICA”») 
Гафаров В.В., Гафарова А.В. (Новосибирск) 
Гафаров Валерий Васильевич, д.м.н., проф., Заслуженный деятель науки РФ, 
заведующий лабораторией психологических и социологических проблем тера-
певтических заболеваний НИИ терапии и профилактической медицины – фили-
ала ФГБНУ «ФИЦ Институт цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск)

13.56-
14.03

Сон и стресс на работе, в семье среди лиц молодого возраста (международная 
программа ВОЗ «MONICA-психосоциальная») 
Трипельгорн АН,  Громова Е.А. (Новосибирск) 
Трипельгорн Александра Николаевна, младший научный сотрудник лабора-
тории психологических и социологических проблем терапевтических заболе-
ваний НИИ терапии и профилактической медицины – филиала ФГБНУ «ФИЦ 
Институт цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск)

14.03-
14.10

Инфраструктура района проживания и риск развития сердечно-сосудистых 
событий в крупном промышленном регионе 
Газиев Т.Ф., Мулерова Т.А. (Кемерово) 
Газиев Тимур Фларитович, младший научный сотрудник лаборатории эпи-
демиологии сердечно-сосудистых заболеваний ФГБНУ «Научно-исследова-
тельский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» 
(Кемерово)

14.10-
14.17

Сравнительная характеристика различных эхокардиографических методов 
визуализации ушка левого предсердия для подбора оптимального размера 
устройства перед имплантацией окклюдера в ушко левого предсердия 
Халимов З.З., Мамчур С.Е., Мамчур И.Н., Хоменко Е.А. (Кемерово) 
Халимов Закир Закирович, врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и ле-
чению отделения рентгенохирургических методов диагностики и лечения Куз-
басского клинического кардиологического диспансера им. акад. Л.С. Барбараша 
(Кемерово)

14.17-
14.30 Дискуссия 

14.30-
14.45 Перерыв
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14.45-
16.15 

Симпозиум 
Континуум коронарных синдромов и сердечной недостаточности

Председатели:  
Шилов Сергей Николаевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры патологической 
физиологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России (Новосибирск) 
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 
диагностики Иркутской государственной медицинской академии после- 
дипломного образования – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская 
академия непрерывного профессионального образования» Минздрава Рос-
сии (Иркутск)

14.45-
14.52

Первый опыт применения внутрикоронарной гипотермии у больных ин-
фарктом миокарда с подъемом сегмента ST 
Насекина Кристина Алексеевна, аспирант НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

14.52-
14.59

Анализ экспрессии вирусных антигенов и клинико-морфологических дан-
ных при острой декомпенсации сердечной недостаточности ишемической 
и неишемической этиологии
Кручинкина Е.В., Рябов В.В. (Томск) 
Кручинкина Екатерина Владимировна, к.м.н., научный сотрудник отделения 
неотложной кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

14.59-
15.06

Диссинхрония левого желудочка у детей с феноменом Вольфа – Паркинсона   
Уайта (WPW): фактор риска развития дилатационной кардиомиопатии 
Картофелева Елена Олеговна, младший научный сотрудник отделения  
детской кардиологии НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)

15.06-
15.13

Ассоциация сердечно-сосудистого фенотипа постковидного синдрома с ус-
ловиями труда медицинских работников 
Лихенко-Логвиненко Кристина Владимировна, младший научный сотрудник 
научно-исследовательского института терапии и профилактической медици-
ны филиала Федерального государственного бюджетного научного учрежде-
ния «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики 
Сибирского отделения Российской академии наук» (Новосибирск)

15.13-
15.20

Оценка риска кардиотоксичности различных схем химиотерапии рака мо-
лочной железы 
Шилов С.Н., Березикова Е.Н., Попова А.А., Тепляков А.Т., Гракова Е.В., Копьева 
К.В., Рудченко Н.И., Нажалкина Н.М. (Томск, Новосибирск) 
Шилов Сергей Николаевич, д.м.н., доцент, профессор кафедры патологиче-
ской физиологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Новосибирск)

15.20-
15.27

Персонифицированные стратегии лечения хронической сердечной недоста-
точности, ассоциированной с синдромом обструктивного апноэ сна 
Яковлев А.В., Тепляков А.Т., Шилов С.Н., Ефремов И.А., Яковлева Н.Ф. (Новоси-
бирск, Томск) 
Яковлев Алексей Владимирович, д.м.н., доцент, доцент кафедры терапии и 
гематологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский уни-
верситет» Минздрава России (Новосибирск)

15.27-
15.34

Влияние терапии рака молочной железы антрациклинами на течение арте-
риальной гипертензии  
Березикова Е.Н., Шилов С.Н., Попова А.А., Тепляков А.Т., Гракова Е.В., Копьева 
К.В., Рудченко Н.И., Нажалкина Н.М. (Новосибирск, Томск) 
Березикова Екатерина Николаевна, д.м.н., профессор кафедры внутренних 
болезней им. акад. Л.Д. Сидоровой ФГБОУ ВО «Новосибирский государствен-
ный медицинский университет» Минздрава России (Новосибирск)
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15.34-
15.41

Эффективность дистанционного патронажа медицинской сестры в центре 
хронической сердечной недостаточности 
Горбунова Е.В., Закутная Е.А., Николенко Н.В., Вахрушева Е.В., Макаров С.А., 
Барбараш О.Л. (Кемерово) 
Горбунова Елена Владимировна, д.м.н., ведущий научный сотрудник ла-
боратории нарушений ритма сердца и ЭКС отдела диагностики сердечно- 
сосудистых заболеваний ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

15.41-
16.15 Дискуссия

16.15-
16.30 Перерыв

16.30-
17.00

ЗАЛ 2 Закрытие Съезда. Подведение итогов. Вручение наград победителям  
Конкурса молодых ученых
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ЗАЛ 5 (Пушкинский зал)

Время 
томское МЕРОПРИЯТИЯ

9.00-
10.30

Симпозиум 
Здоровье женщины — приоритет в профилактике 

Председатели:  
Ларёва Наталья Викторовна, д.м.н., проф., проректор по научной и междуна-
родной работе, заведующий кафедрой терапии факультета дополнительного 
профессионального образования ФГБОУ ВО «Читинская государственная ме-
дицинская академия» Минздрава России (Чита) 
Гарганеева Наталья Петровна, д.м.н., проф., профессор кафедры общей вра-
чебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Сибирский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России (Томск)

09.00-
09.10

Взаимосвязь семейного положения и исходов заболевания у пациентов с 
сердечно-сосудистой патологией 
Петрова Марина Михайловна, д.м.н., проф., заведующий кафедрой поликли-
нической терапии и семейной терапии с курсом последипломного образова-
ния ФГБОУ ВО «Красноярский государственный медицинский университет им. 
проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» Минздрава России (Красноярск)

09.10-
09.20

Когнитивные расстройства при кардиоваскулярных заболеваниях: влияние 
семейного положения 
Ларёва Наталья Викторовна, д.м.н., проф., проректор по научной и междуна-
родной работе, заведующий кафедрой терапии факультета дополнительного 
профессионального образования ФГБОУ ВО «Читинская государственная ме-
дицинская академия» Минздрава России (Чита)

09.20-
09.30

Стрессочувствительность и кардиометаболический риск у женщин в возрас-
те 40-65 лет 
Гарганеева Н.П., Белокрылова М.Ф., Карташова И.Г. (Томск) 
Гарганеева Наталья Петровна, д.м.н., проф., профессор кафедры общей вра-
чебной практики и поликлинической терапии ФГБОУ ВО «Сибирский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России (Томск)

09.30-
09.40

Гендерный подход при артериальной гипертензии: миф или насущная не-
обходимость? 
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 
диагностики Иркутской государственной медицинской академии последи-
пломного образования   филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-
демия непрерывного профессионального образования»  Минздрава России 
(Иркутск)

09.40-
09.50

Распространенность астении у пациентов с ХНИЗ в реальной клинической прак-
тике и современные возможности коррекции 
Шимохина Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор кафедры поликлинической 
терапии и семейной медицины с курсом ПО ФГБОУ ВО «Красноярский госу-
дарственный медицинский университет им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого» 
Минздрава России (Красноярск)

09.50-
10.10

Дополнительные возможности профилактики сердечно-сосудистого риска. 
Кашталап Василий Васильевич, д.м.н., профессор РАН, заведующий отделом 
клинической кардиологии ФГБНУ «Научно-исследовательский институт ком-
плексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)



ОЧНЫЙ ФОРМАТ ВРЕМЯ ТОМСКОЕ (мск+4 часа)                                  20 июня 2025 г. (пятница)

71

10.10-
10.30 Дискуссия

10.30-
10.45 Перерыв 

10.45-
12.15

Симпозиум 
Кардиология в Байкальском регионе:  фундаментальные и клинические 

аспекты

Председатели:  
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной 
диагностики Иркутской государственной медицинской академии последи-
пломного образования – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская ака-
демия непрерывного профессионального образования» Минздрава России 
(Иркутск) 
Храмцова Наталья Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры терапии, Иркут-
ская государственная медицинская академия последипломного образования 
- филиал ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного про-
фессионального образования» Минздрава России; заведующий отделением 
кардиологии с ПРиИТ, ГБУЗ ИОКБ; главный внештатный специалист-кардиолог 
министерства здравоохранения Иркутской области (Иркутск)

10.45-
11.00

Липопротеид(a) в популяции Иркутской области: перспективы по вопросам 
диагностики и лечения 
Храмцова Наталья Анатольевна, д.м.н., профессор кафедры терапии, Иркут-
ская государственная медицинская академия последипломного образования   
филиал ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного про-
фессионального образования» Минздрава России; заведующий отделением 
кардиологии с ПРиИТ, ГБУЗ ИОКБ; главный внештатный специалист-кардиолог 
Министерства здравоохранения Иркутской области (Иркутск)

11.00-
11.15

Региональные особенности лечения инфаркта миокарда в Республике Бу-
рятия 
Донирова Оюна Сергеевна, к.м.н., заведующий отделением неотложной 
кардиологии, руководитель регионального сосудистого центра для больных 
с острым коронарным синдромом ГАУЗ «Республиканская клиническая боль-
ница им. Н.А. Семашко» Министерства здравоохранения Республики Бурятия; 
доцент кафедры терапии ФГБОУ ВО «Бурятский государственный университет 
им. Доржи Банзарова» (Улан-Удэ)

11.15-
11.30

Инфаркт миокарда, ассоциированный с ВИЧ, в регионе с напряженной эпи-
демиологической ситуацией по ВИЧ-инфекции
Протасов К.В., Черемных Т.Ю., Боковиков И.Ф. (Иркутск) 
Протасов Константин Викторович, д.м.н., проф., заместитель директора по 
науке и развитию, заведующий кафедрой кардиологии и функциональной ди-
агностики Иркутской государственной медицинской академии последиплом-
ного образования – филиала ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального образования» Минздрава России (Иркутск)

11.30-
11.45

Артериальная гипертензия у молодых: роль оценки сосудистой жесткости в 
выборе врачебной тактики 
Федоришина О.В., Торунова А.М., Протасов К.В. (Иркутск) 
Федоришина Ольга Васильевна, к.м.н., доцент кафедры кардиологии и функ-
циональной диагностики, Иркутская государственная медицинская академия 
последипломного образования   филиал ФГБОУ ДПО «Российская медицин-
ская академия непрерывного профессионального образования» Минздрава 
России (Иркутск)
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11.45-
12.00

Вычислительные методы анализа переходных процессов в сердечном рит-
ме (запись) 
Куклин С.Г., Иванова О.А., Аникин А.С., Горнов А.Ю. (Иркутск) 
Куклин Сергей Германович, д.м.н., проф., заведующий кафедрой терапии, Ир-
кутская государственная медицинская академия последипломного образова-
ния - филиал ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» Минздрава России (Иркутск)

12.00-
12.15 Дискуссия 

12.15-
13.00 ПЕРЕРЫВ. ОБЕД

13.00-
14.30

Симпозиум 
Кардиохирургический пациент после операции: на что сделать акценты для 

улучшения прогноза? 

Председатели: 
Барбараш Ольга Леонидовна, д.м.н., проф., академик РАН, директор ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний», главный внештатный специалист-кардиолог Сибирско-
го федерального округа (Кемерово) 
Кореннова Ольга Юрьевна, д.м.н., проф., главный врач бюджетного учреж-
дения здравоохранения Омской области «Клинический кардиологический 
диспансер», главный внештатный специалист-кардиолог Министерства здра-
воохранения Омской области (Омск)

13.00-
13.15

Физическая реабилитация после операции на открытом сердце: камни 
преткновения и перспективы 
Аргунова Юлия Александровна, врач физической и реабилитационной ме-
дицины  ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово)

13.15-
13.30

Современные разработки в сфере когнитивной реабилитации пациентов по-
сле операции на сердце в условиях искусственного кровообращения 
Темникова Татьяна Борисовна, к.м.н., врач ФГБНУ «Научно-исследователь-
ский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Ке-
мерово) 

13.30-
13.45

Предикторы госпитальных осложнений после протезирования аортального 
клапана у пациентов с ожирением 
Веселовская Н.Г., Зотьева А.Д. (Барнаул) 
Веселовская Надежда Григорьевна, д.м.н., доцент кафедры кардиологии и 
сердечно-сосудистой хирургии с курсом ДПО ФГБОУ ВО «Алтайский государ-
ственный медицинский университет» Минздрава России (Барнаул)

13.45-
14.00

Модели фенотипов пациентов, подвергающихся коррекции порока сердца: 
вклад в ремоделирование сердца и прогноз 
Ляпина Ирина Николаевна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории реабили-
тации отдела клинической кардиологии, врач-кардиолог Центра легочной ар-
териальной гипертензии консультативно-диагностического отделения ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний» (Кемерово)

14.00-
14.15

Поэтапная реабилитация пациентов после хирургического лечения хрониче-
ской тромбоэмболической легочной гипертензии 
Щекодько Оксана Викторовна,  врач физической и реабилитационной ме-
дицины заведующая отделением медицинской реабилитации взрослых для 
пациентов с соматическими заболеваниями ФГБУ «Национальный медицин-
ский исследовательский центр им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России, 
(Новосибирск)
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14.15-
14.30 Дискуссия

14.30-
14.45 Перерыв

14.45-
16.15

Симпозиум 
Актуальные вопросы фундаментальной кардиологии 

Председатели:  
Афанасьев Сергей Александрович, д.м.н., проф., заведующий лабораторией 
молекулярно-клеточной патологии и генодиагностики НИИ кардиологии Том-
ского НИМЦ (Томск) 
Кондратьева Дина Степановна, д.б.н., старший научный сотрудник лаборато-
рии молекулярно-клеточной патологии и генодиагностики НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)

14.45-
14.52

Экспрессия β1-адренорецепторов кардиомиоцитов и показатели напря-
женности симпатоадреналовой системы при сердечной недостаточности с  
сохранённой и низкой фракцией выброса 
Муслимова Э.Ф., Реброва Т.Ю., Кондратьева Д.С., Корепанов В.А., Андреев 
С.Л., Афанасьев С.А. (Томск) 
Муслимова Эльвира Фаритовна, к.м.н., научный сотрудник лаборатории мо-
лекулярно-клеточной патологии и генодиагностики НИИ кардиологии Томско-
го НИМЦ (Томск)

14.52-
14.59

Миелоидные супрессорные клетки периферической крови и маркеры эндо-
телиальной дисфункции у пациентов с коронарным атеросклерозом 
Кологривова И.В., Кошельская О.А., Дмитрюков А.А., Харитонова О.А., Крав-
ченко Е.С., Выросткова А.И., Нарыжная Н.В., Суслова Т.Е. (Томск) 
Кологривова Ирина Вячеславовна, к.м.н., старший научный сотрудник отде-
ления клинической лабораторной диагностики, ведущий научный сотрудник 
лаборатории инфаркт-ассоциированного шока НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ (Томск)

14.59-
15.06

Биохимические маркеры фиброза и клеточного стресса в сыворотке крови 
у больных сердечной недостаточностью с сохраненной фракцией выброса 
Афаунова А.Р., Веденикин Т.Ю., Тимофеев Ю.С. (Москва) 
Афаунова Алина Руслановна, клинический ординатор  ФГБУ «НМИЦ терапии 
и профилактической медицины» Минздрава России (Москва)

15.06-
15.13

Сравнительный анализ количественных КТ-характеристик перикоронарной 
жировой ткани у пациентов со стабильной ишемической болезнью сердца и 
острым инфарктом миокарда
Дашеева Аяна Семеновна, врач-рентгенолог отделения рентгеновских и 
томографических методов диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
(Томск)

15.13-
15.20

Бевацизумаб-индуцированная артериальная гипертензия в фокусе коррек-
ции нефиксированными комбинациями антигипертензивных препаратов в 
условиях эксперимента 
Хлямов Станислав Валерьевич, ассистент кафедры фармакологии ФГБОУ ВО 
«Курский государственный медицинский университет» Минздрава России 
(Курск)

15.20-
15.27

Стресс-индуцированное повреждение сердца: кардиопротекторный эффект 
алкалоида зонгорина на модели синдрома Такоцубо 
Килин Михаил, младший научный сотрудник лаборатории эксперименталь-
ной кардиологии  НИИ кардиологии Томского НИМЦ (Томск)
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15.27-
15.34

Оценка влияния электромагнитной активности солнца на сердечно-сосуди-
стые заболевания 
Толстов Петр Валерьевич, врач-терапевт, аспирант ФГБОУ ВО «Иркутский госу-
дарственный медицинский университет» Минздрава России (Иркутск)

15.34-
15.41

Парадокс клеточного старения кардиомиоцитов в условиях субхроническо-
го кумулятивного воздействия доксорубицина: эксперимент in vivo 
Асанов Максим Айдарович, младший научный сотрудник лаборатории ге-
номной медицины отдела экспериментальной медицины ФГБНУ «Научно-ис-
следовательский институт комплексных проблем сердечно-сосудистых забо-
леваний» (Кемерово) 

15.41-
15.48

Влияние соотношения экспрессии про- и антиапоптотических факторов (bax 
и bcl2) в кардиомиоцитах крыс при сочетанном воздействии хронической 
ишемии и гипергликемии на сократительную функцию миокарда 
Кондратьева Д.С., Афанасьев С.А., Сорокина А.И. (Томск) 
Кондратьева Дина Степановна, д.б.н., старший научный сотрудник лаборато-
рии молекулярно-клеточной патологии и генодиагностики НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ (Томск)

15.48-
15.55

Эндотелиальные клетки как маркеры дисфункции эндотелия при метаболи-
ческом синдроме и сахарном диабете 
Першина Ольга Викторовна, д.м.н., лаборатория регенеративной фармако-
логии Научно-исследовательского института фармакологии и регенеративной 
медицины НИИ фармакологии и регенеративной медицины им. Е.Д. Гольд-
берга (Томск)

15.55-
16.05

Генотоксический стресс как новый триггер эндотелиальной дисфункции и атеро-
склероза: результаты эксперимента in vivo
Синицкий Максим Юрьевич, к.б.н., заведующий лабораторией геномной медицины 
ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем сердечно-сосу-
дистых заболеваний» (Кемерово)

16.05-
16.15 Дискуссия

16.15-
16.30 Перерыв 

16.30-
17.00

ЗАЛ 2  Закрытие Съезда. Подведение итогов.  Вручение наград победите-
лям Конкурса молодых ученых



75

ПОСТЕРНАЯ СЕССИЯ

Артериальная гипертензия
Бегдамирова А.А. (Баку, Азербайджан). Влияние лечения на параметры лево-
желудочково-артериального сопряжения у пациентов  пожилого возраста при 
артериальной гипертонии

Высокотехнологичные хирургические вмешательства при сердечно- 
сосудистых заболеваниях
Абдулгасанов Р.А., Иванов А. В., Абдулгасанова М.Р., Иванова Е.В., Провоторова Ю.Р., 
Гасымов Э.Г. (Москва). Отечественные антимикробные, тромборезистентные, герме-
тизированные протезы сосудов «БАСЭКС» в кардиоангиохирургии
Абдулгасанов Р.А., Иванов А.В., Абдулгасанова М.Р., Провоторова Ю.Р., Иванова Е.В., 
Гасымов Э.Г. (Москва). Первичный гиперальдостеронизм среди больных со стойкой 
артериальной гипертензией (результаты хирургического лечения) 
Абдулгасанов Р.А., Иванова Е.В., Абдулгасанова М.Р., Провоторова Ю.Р., Иванов А.В., 
Гасымов Э.Г. (Москва). Прокальцитониновый тест и сцинтиграфия с мечеными лейко-
цитами в диагностике раневой инфекции и протезного сепсиса 
Абдулгасанов Р.А., Иванов А. В., Абдулгасанова М.Р., Иванова Е.В., Провоторова Ю.Р., 
Гасымов Э.Г. (Москва). Периоперационная кровопотеря в кардиоангиохирургии (про-
филактика и лечение)
Абдулгасанов Р.А., Иванов А.В., Абдулгасанова М.Р., Провоторова Ю.Р., Иванова Е.В., 
Гасымов Э.Г. (Москва). Симптоматические артериальные гипертензии при врождён-
ных и приобретенных заболеваниях аорты и артерий (результаты хирургического ле-
чения) 
Абдулгасанов Р.А., Иванова Е.В., Абдулгасанова М.Р., Иванов А. В., Провоторова Ю.Р., 
Гасымов Э.Г. (Москва). Отечественные антимикробные сосудистые протезы «БАСЭКС» 
в лечении больных сахарным диабетом и диабетической стопой
Дьякова М.Л., Свирко Ю.С., Подоксенов Ю.К., Панфилов Д.С., Суслова Т.Е., Козлов Б.Н. 
(Томск). Анализ влияния комбинированной перфузии на эндотелиальный гликока-
ликс при выполнении реконструктивных операций на аорте в условиях циркулятор-
ного ареста 
Дьякова М.Л., Свирко Ю.С., Подоксенов Ю.К., Панфилов Д.С., Суслова Т.Е., Козлов Б.Н. 
(Томск). Комбинированный метод профилактики развития послеоперационной фи-
брилляции предсердий у кардиохирургических больных 
Копылова Н.С., Сокольская Н.О., Кахкцян П.В., Асатрян Т.В. (Москва). Интраопе-
рационное чреспищеводное эхокардиографическое сопровождение операции 
Озаки 
Косинова А.А., Гринштейн Ю.И., Гончаров М.Д., Савченко А.А., Монгуш Т.С. 
(Красноярск). Особенность синтеза активных форм кислорода тромбоцитами и 
нейтрофилами у пациентов с ишемической болезнью с госпитальными нежела-
тельными исходами и без таковых до и после коронарного шунтирования 
Сокольская Н.О., Копылова Н.С., Алшибая М.М., Сигаев И.Ю., Мерзляков В.Ю., 
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Аверина Т.Б., Хинчагов Д.Я. (Москва). Сравнительный анализ данных интраопера-
ционной чреспищеводной эхокардиографии у пациентов с ИБС с постинфарктной 
аневризмой левого желудочка (ПИАЛЖ), оперированных в условиях полного и па-
раллельного ИК 
Старченко А.Д., Лискова Ю.В. (Москва). Поиск дооперационных маркеров про-
гнозирования отдаленных осложнений у женщин с сердечной недостаточностью 
с сохраненной фракцией выброса после коронарного шунтирования 
Филюшин О.В. (Рязань). Терапевтическая стратегия ведения пациента после про-
тезирования аортального клапана и восходящего отдела аорты по методике Бен-
талла-де-Боно 
Эфрос Л.А., Лукин О.П. (Челябинск). Современный портрет пациента со стабиль-
ной ишемической болезнью сердца и особенности хирургического лечения в раз-
ные временные периоды 

Высокотехнологичные эндоваскулярные вмешательства при  
сердечно-сосудистых заболеваниях
Ермаков Д.Ю., Шевченко Ю.Л., Вахрамеева А.Ю., Баранов А.В., Ульбашев Д.С. (Там-
бов). Результаты повторных чрескожных коронарных вмешательств в зоне рестено-
за бифуркации коронарных артерий у больных ИБС 
Столбиков Ю.Ю., Матюшин Г.В., Протопопов А.В., Самохвалов Е.В., Кобаненко В.О. 
(Красноярск). Частота возникновения брадиаритмий, требующих проведения вре-
менной и постоянной электрокардиостимуляции, у больных после эндоваскулятор-
ного протезирования аортального клапана

Нарушения ритма сердца
Демчук О.В., Сукманова И.А. (Барнаул). Влияние кардиореабилитации на  
частоту нарушений ритма в раннем постинфарктном периоде после  
чрескожных коронарных вмешательств 

Острый коронарный синдром 
Белич Н.А., Керчева М.А., Диль С.В., Рябов В.В. (Томск). Влияние индекса массы 
тела на течение инфаркт миокарда-ассоциированного шока: метаболические и 
воспалительные аспекты 
Воробьев А.С., Урванцева И.А., Астраханцева И.Д., Николаев К.Ю. (Сургут). 
Оценка эффективности внутривенного инъекционного метопролола тартрата в 
профилактике крупных кардиальных событий у больных инфарктом миокарда 
Вышлов Е.В., Усов В.Ю., Керчева М.А., Демьянов С.В., Рябов В.В. (Томск). Сочета-
ние инфаркта миокарда и синдрома Такоцубо 
Диль С.В., Керчева М.А., Пантелеев О.О., Белич Н.А., Рябов В.В. (Томск).  Инфаркт 
миокарда-ассоциированный шок: анализ фенотипов, стратификация по шкале 
SCAI и оценка исходов 
Кологривова И.В., Керчева М.А., Пантелеев О.О., Сыркина А.Г., Белич Н. А., Кри-
вошеев Д.С., Рябов В.В. (Томск). Гематологические индексы системного воспа-
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ления и выживаемость больных инфаркт миокарда-ассоциированным шоком. 
Наумова О.А., Эфрос Л.А. (Челябинск). Встречаемость тяжелой коморбидности 
среди пациентов с острым коронарным синдромом в зависимости от сопутству-
ющей патологии 
Пономаренко И.В., Сукманова И.А., Саманчук Е.Г. (Барнаул). Клиническая харак-
теристика и результаты одногодичного наблюдения пациентов с ОКС и ЧКВ высо-
кого риска
Сердечная А.Ю., Сукманова И.А. (Барнаул). Сопутствующие заболевания и риск 
развития повторных сердечно-сосудистых событий у пациентов с инфарктом мио-
карда с подъёмом сегмента ST и фармакоинвазивной стратегией ведения 
Черников А.О., Константинова Е.В., Великоцкий А.А., Площенков Е.В. (Москва). 
Клиническое значение наличия кальцинированного аортального стеноза у паци-
ентов с острым коронарным синдромом без подъёма сегмента ST 
Русак Т.В., Гелис Л.Г., Медведева Е.А., Шибеко Н.А., Горбат Т.В. (Минск, Республика 
Беларусь). Микрососудистое реперфузионное повреждение при инфаркте мио-
карда с подъемом сегмента ST и его клиническое значение
Медведева Е.А., Гелис Л.Г., Кузнецова Т.В., Троянова-Щуцкая Т.А., Русских И.И. 
(Минск, Республика Беларусь). Осложнения инфаркта миокарда у пациентов мо-
лодого возраста на госпитальном этапе наблюдения
Популяционная кардиология
Гармаева О.В., Тепляков А.Т. (Улан-Удэ, Томск). Этнические особенности ЧКВ высо-
кого риска рестенозов внутри стентов у пациентов Бурятии с ИБС и сахарным диа-
бетом 2-го типа: состояние реальной клинической практики РКБ им. Н.А. Семашко 
Гафаров В.В., Громова Е.А. (Новосибирск). Личность и стресс: риск возникновения 
сердечно-сосудистых заболеваний (программа ВОЗ «MONICA-психосоциальная») 
Гафаров В.В., Лихенко-Логвиненко К.В. (Новосибирск). Взаимосвязь социальной 
поддержки с информированностью и отношением к своему здоровью и профи-
лактике ХНИЗ в открытой популяции среди женщин 25-64 лет в России/Сибири: 
эпидемиологическое исследование MONICA-психосоциальная 
Мацкевич С.А., Кожанова И.Н., Романова И.С., Чак Т.А. (Минск, Республика Бела-
русь). Приверженность к фармакотерапии у пациентов старческого возраста с за-
болеваниями сердечно-сосудистой системы 
Попсуйко А.Н., Макаров С.А., Строкольская И.Л., Агиенко А.С., Артамонова Г.В. 
Опыт применения агломерационного подхода к оценке уровня смертности от БСК 
в Кемеровской области – Кузбассе (Кемерово)

Сердечная недостаточность
Кужелева Е.А., Витт К.Н., Тукиш О.В., Солдатенко М.В., Гарганеева А.А. (Томск). Значение 
симптома бендопноэ в диагностике застоя у больных с сердечной недостаточностью с 
сохраненной фракцией выброса и ишемической болезнью сердца при необструктив-
ном поражении коронарных артерий 
Тукиш О.В., Гарганеева А.А., Кужелева Е.А., Витт К.Н., Кондратьев М.Ю. (Томск). Дина-
мика показателей физической активности и качества жизни у пациентов с сердечной 
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недостаточностью с сохраненной фракцией выброса и дефицитом железа на фоне при-
менения карбоксимальтозата железа 
Шпагина Л.А. (Новосибирск). Особенности поражения почек при хронической сердеч-
ной недостаточности – современные возможности диагностики и лечения 

Стабильная ишемическая болезнь сердца
Дмитрюков А.А., Кологривова И.В., Кошельская О.А., Харитонова О.А., Завадов-
ский К.В., Рюмшина Н.И., Нарыжная Н.В., Суслова Т.Е. (Томск) Связь рентгенологи-
ческих КТ-характеристик жировой ткани с распределением Foxp3+ Т-регуляторных 
лимфоцитов у пациентов высокого сердечно-сосудистого риска с различной выра-
женностью атеросклероза 
Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний
Бекезин В.В., Козлова Е.Ю. (Смоленск). Особенности расстройств микроциркуля-
ции у школьников с избыточной массой тела и ожирением в зависимости от воз-
раста 

Фундаментальные исследования
Бирулина Ю.Г., Воронкова О.В., Иванов В.В., Буйко Е.Е., Дзюман А.Н. (Томск). Мор-
фофункциональные изменения сосудов при экспериментальном метаболическом 
синдроме 
Реброва Т.Ю., Чурилина Е.А., Подоксенов Ю.К., Афанасьев С.А., Каменщиков Н.О., 
Корепанов В.А. (Томск). Адренореактивность эритроцитов пациентов с ИБС при 
коронарном шунтировании с использованием оксида азота 
Кравченко Е.С., Суслова Т.Е., Кологривова И.В., Кошельская О.А., Нарыжная Н.В., 
Крапивина А.С. (Томск). Липопротеин-ассоциированная фосфолипаза а2, параме-
тры липидного обмена и адипоциты эпикардиальной жировой ткани у пациентов 
с ишемической болезнью сердца

Цифровые технологии в кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии
Сардаковская Т.П. (Кемерово). Электронная медицинская карта пациента   инстру-
мент эффективной работы врача 
Тарасов О.Н. (Кемерово). Переход региона на единую региональную медицин-
скую информационную систему 






